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สาระการเรียนรู้ธรรม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ระดับมธัยมศึกษาตอนต้น 
 

ความสำคัญรายสาระการเรียนรู้ธรรม 
 สาระการเรียนรู้ธรรม  ธรรม แปลตามตัวอักษรว่า “สภาพท่ีทรงไว้” หมายถึง สภาพท่ีมีอยู่ตามความ

เป็นจริงและสามารถทรงผู้ปฏิบัติธรรมไว้ไม่ให้ตกไปสู่ท่ีช่ัว เป็นวิชาท่ีมุ่งศึกษาหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา 
เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจอย่างแจ่มแจ้งและนำไปเป็นหลักยึดในการดำเนินชีวิต ให้ถูกต้องดีงาม อันจะนำ
ความสุขสงบให้บังเกิดขึ้นแก่ชีวิตตนเองและสังคมส่วนรวม  ธรรมวิจารณ์ เป็นธรรมท่ีมีเนื้อหาลุ่มลึกอธิบายธรรมโดย
ปรมัตถเทศนา มุ่งให้นักเรียนได้รู้และเข้าใจปรมัตถธรรมอย่างถ่องแท้ท้ังท่ีเป็นปริยัติและปฏิบัติเหมาะแก่การตีความ
ธรรมหรือแก้ปัญหาธรรมโดยปรมัตถเทศนา คือมุ่งความจริงอันเป็นท่ีสุด 

 สาระการเรียนรู้ธรรม เป็นสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม เป็นสาระท่ีสามารถจะทำให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในการปฏิบัติตามหลักธรรมจนเกิดเป็นนิสัยและ
นำไปใช้ประโยชน์ในงานสังฆกรรมและกิจของสงฆ์ เป็นสาระการเรียนรู้ท่ีทำให้นักเรียนฝึกอบรมตนเองท้ังกาย วาจา 
และใจ ให้เรียบร้อยตลอดถึงเป็นผู้มีวัตรปฏิบัติดีมีการสำรวมอันควรแก่ฐานานุรูป 
   

ธรรมชาติหรือลักษณะเฉพาะของสาระการเรียนรู้ธรรม 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ว่าด้วยการอยู่ร่วมกันในสังคม ท่ีมีความเช่ือม

สัมพันธ์กันและมีความแตกต่างกันอย่างหลากหลาย เพื่อช่วยให้สามารถปรับตนเองกับบริบทสภาพแวดล้อมเป็น
พลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ คุณธรรม และค่านิยมท่ีเหมาะสม โดยได้กำหนดสาระต่างๆ ไว้ ดังนี้ 

 พระพุทธศาสนา มีแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม การนำหลักธรรมไปปฏิบัติใน
การพัฒนาตนเองและการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขนั้น จัดเป็นผู้กระทำความดี มีค่านิยมท่ีดีงาม พัฒนาตนเองอยู่เสมอ 
รวมทั้งบำเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวม 

 คำสอนของพระพุทธเจ้าเรียกว่า พระธรรม ได้รวบรวมไว้เป็นพระไตรปิฎกมีศัพท์เฉพาะท่ีต้องทำความ
เข้าใจเรียกว่า ศัพท์ทางพระพุทธศาสนา พระไตรปิฎกบรรจุหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  หลักธรรมบางข้อได้รับ
การเรียบเรียงเป็นพุทธศาสนสุภาษิตเพื่อเป็นคติสอนใจ ธรรมจึงเป็นวิธีนำหลักธรรมมาปฏิบัติ ก็คือการบริหารจิต
และเจริญปัญญา 

 ดังนั้น สาระการเรียนรู้ธรรม  จึงมีลักษณะเฉพาะท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา มีค่านิยมท่ีดีงาม มีศรัทธาในพระพุทธศาสนา และมุ่งเน้นให้นักเรียนปฏิบัติตามหลักธรรมสามารถ
นำไปประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิต 
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วิสัยทัศน์สาระการเรียนรู้ธรรม 
 นักเรียนป็นผู้มีความรู้ ทักษะ กระบวนการ และคุณธรรม จริยธรรม ตลอดถึงค่านิยมตามหลักสูตร
การศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา เข้าใจในการนำหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาถ่ายทอดความคิด
และแนวปฏิบัติไปยังสังคมได้อย่างสร้างสรรค์ ตลอดถึงใช้หลักธรรมเพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาต่อและการ
ดำรงชีวิตได้ถูกต้อง 
 

พันธกิจสาระการเรียนรู้ธรรม 
 สาระการเรียนรู้ธรรม เป็นการศึกษาท่ีมุ่งให้พระภิกษุสามเณรพัฒนาตนเองประพฤติปฏิบัติตาม

หลักธรรมเป็นศาสนทายาทท่ีดีและนำความรู้จากการศึกษาไปพัฒนาศาสนา สังคม โดยมุ่งปลูกฝังให้พระภิกษุ
สามเณรมีคุณลักษณะดังต่อไปนี้ 

 ๑.  มุ่งให้นักเรียนเห็นคุณค่าของหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและยินดีท่ีจะปฏิบัติตามในฐานะเป็น 
ศาสนทายาท 

 ๒.  มุ่งให้นักเรียนสามารถเผยแผ่หลักธรรมท่ีเหมาะสมกับสภาพปัญหาของบุคคลและสังคม 
 ๓.  มุ่งให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาอย่างแท้จริง 

๔.  มุ่งให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจและความเคารพเล่ือมใสในพระรัตนตรัยอันเป็นหลักชัยแห่ง
พระพุทธศาสนา 
 

เป้าหมายหรือความคาดหวังของสาระการเรียนรู้ธรรม 
 การจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรู้ธรรม  เป็นส่วนหนึ่งในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  มีความคาดหวังว่า เมื่อนักเรียน
เรียนสาระการเรียนรู้ธรรมอย่างต่อเนื่องต้ังแต่ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นและตอนปลายแล้ว นักเรียนจะมีเจตคติท่ีดีต่อ
สาระการเรียนรู้ธรรม ดังนี้ 

 ๑.  เข้าใจในความหมายและแนวปฏิบัติอันหลากหลายของธรรมในทางพระพุทธศาสนา 
 ๒. สามารถถ่ายทอดความคิดและแนวปฏิบัติไปสู่สังคมไทยได้อย่างสร้างสรรค์ 

 ๓.  สามารถใช้หลักธรรมแสวงหาความรู้ในการประพฤติปฏิบัติตนสำหรับการดำเนินชีวิตแห่งความเป็น
สมณสารูป 

 ๔.  เพื่อการศึกษาต่อในระดับสูงขึ้น 
  

คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของสาระการเรียนรู้ธรรม 
 ๑.  นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจและความเคารพเล่ือมใสในพระรัตนตรัย 

 ๒.  นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในหลักธรรมข้ันปัญญาภูมิ 
 ๓.  นักเรียนเห็นคุณค่าของพระพุทธศาสนา และธำรงรักษาไว้ในฐานะเป็นศาสนาประจำชาติ เป็นบ่อ

เกิดวัฒนธรรมไทย เป็นมรดกอันสำคัญยิ่งของชาติ 
 ๔. นักเรียนเห็นคุณค่าของหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและยินดีปฏิบัติตามในฐานะเป็นศาสน
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ทายาทท่ีดี 
 ๕.  นักเรียนสามารถเผยแผ่หลักธรรมท่ีเหมาะสมกับสภาพและปัญหาของบุคคล สังคมและ
ประเทศชาติ 
 ๖.  นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑ 
และหลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘ 
 
 

 
 
 
 
 
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ธรรม 
สาระที่ ๑  พระพุทธศาสนา  
มาตรฐาน ส ๑.๑  รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่น มีศรัทธา

ท่ีถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
                                 

คุณภาพผู้เรียน 
 สาระการเรียนรู้ธรรม  เป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เป็น

สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม  ท่ีให้นักเรียนในโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ต้องศึกษาต้ังแต่ระดับ ๒ ถึง 
ระดับ ๓  มุ่งเน้นให้นักเรียนได้ศึกษาความสำคัญของหลักธรรมให้มีความรู้ มีทักษะ และกระบวนการในฐานะเป็น
หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา 

 จบช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ (ระดับ ๒) นักเรียนจะมีคุณภาพ ดังนี้ 
• มีความรู้ ความเข้าใจในหลักธรรม มีศรัทธาท่ีถูกต้องในพระพุทธศาสนา มีความยึดมั่น และปฏิบัติ

ตนตามหลักธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า สามารถนำหลักธรรมไปประยุกต์ใช้แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิต 

• มีจิตสำนึกในการใช้หลักธรรมคำสอนเพื่อส่งเสริมความสงบสุขในสังคม สามารถนำหลักธรรมไปใช้
ในการแก้ปัญหาสังคมตลอดถึงปฏิบัติธรรมเพื่อความพ้นทุกข์ 

• มีการพัฒนาตนเป็นพลเมืองท่ีดี มีคุณธรรม จริยธรรม ปฏิบัติตนตามหลักธรรม มีค่านิยมอันพึง
ประสงค์ สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นและอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข รวมท้ังมีศักยภาพเพื่อการศึกษาต่อในช้ันสูงตาม
ความประสงค์ 

• มีศรัทธามั่นคง และสามารถดำรงตนอย่างถูกต้องเหมาะสมตามหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา 

• เกิดความมั่นใจในการดำเนินชีวิตประจำวันและสามารถปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมทางสังคมได้
อย่างถูกต้องเหมาะสม 
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ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ และสาระการเรียนรูแ้กนกลาง 
สาระที่ ๑  พระพุทธศาสนา  
มาตรฐาน ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่น มีศรัทธา

ท่ีถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ชั้น ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.๑  ม .๑ /๑  รู้ แ ละ เข้ า ใจห ลัก ธรรมท าง

พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค ทุกะ 
หมวด ๒ 

ธรรมวิภาค ทุกะ หมวด ๒ 
- ธรรมมีอุปการะมาก ๒ 
- ธรรมเป็นโลกบาล ๒ 
- ธรรมอันทำให้งาม ๒ 
- บุคคลหาได้ยาก ๒ 

 ม .๑ /๒  รู้ แ ละ เข้ า ใจห ลัก ธรรมท าง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค ติกะ 
หมวด ๓ 

ธรรมวิภาค ติกะ หมวด ๓ 
- รตนะ ๓ 
- คุณของรตนะ ๓ 
- อาการท่ีพระพุทธเจ้าทรงส่ังสอน ๓ 
- โอวาทของพระพุทธเจ้า ๓ 
- ทุจริต ๓ 
- สุจริต ๓ 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๕ 

ชั้น ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
- อกุศลมูล ๓ 
- กุศลมูล ๓ 
- สัปปุริสบญัญัติ ๓ 
- อปัณณกปฏิปทา ๓ 
- บุญกิริยาวัตถุ ๓ 
- สามัญลักษณะ ๓ 

 ม .๑ /๓  รู้ แ ละ เข้ า ใจห ลัก ธรรมท าง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค จตุกกะ 
หมวด ๔ 

ธรรมวิภาค จตุกกะ หมวด ๔ 
- วุฑฒิ ๔ 
- จักร ๔ 
- อคติ ๔ 
- อันตรายของพระภิกษุสามเณรผู้บวชใหม่ ๔ 
- ปธาน ๔ 
- อธิษฐานธรรม ๔ 
- อิทธิบาท ๔ 
- ควรทำความไม่ประมาทในท่ี ๔ สถาน 
- ควรทำความไม่ประมาทในท่ี ๔ สถาน (อีกอย่างหนึ่ง) 
- ปาริสุทธิศีล ๔ 
- อารักขกัมมัฏฐาน ๔ 
- พรหมวิหาร ๔ 
- สติปัฏฐาน ๔ 
- ธาตุกัมมัฏฐาน ๔ 
- อริยสัจ ๔ 
-  

 ม .๑ /๔  รู้ แ ละ เข้ า ใจห ลัก ธรรมท าง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค ปัญจกะ 
หมวด ๕ 

ธรรมวิภาค ปัญจกะ หมวด ๕ 
- อนันตริยกรรม ๕ 
- อภิณหปัจจเวกขณ์ ๕ 
- เวสารัชชกรณธรรม ๕ 
- องค์แห่งภิกษุบวชใหม่ ๕ 
- องค์แห่งธรรมกถึก ๕ 
- ธัมมัสสวนานิสงส์ ๕ 
- พละ ๕ 
- นิวรณ์ ๕ 
- ขันธ์ ๕ 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๖ 

ชั้น ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 ม .๑ /๕  รู้ แ ละ เข้ า ใจห ลัก ธรรมท าง

พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค ฉักกะ 
หมวด ๖ 

ธรรมวิภาค ฉักกะ หมวด ๖ 
- คารวะ ๖ 
- สาราณิยธรรม ๖ 
- อายตนะภายใน ๖ 
- อายตนะภายนอก ๖ 
- วิญญาณ ๖ 
- ผัสสะ ๖ 
- เวทนา ๖ 
- ธาตุ ๖ 

 ม .๑ /๖  รู้ แ ละ เข้ า ใจห ลัก ธรรมท าง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค สัตตกะ 
หมวด ๗ 

ธรรมวิภาค สัตตกะ หมวด ๗ 
- อปริหานิยธรรม ๗ 
- อริยทรัพย์ ๗ 
- สัปปุริสธรรม ๗ 
- สัปปุริสธรรม ๗ (อีกอย่างหนึ่ง) 
- โพชฌงค์ ๗ 

 ม .๑ /๗  รู้ แ ละ เข้ า ใจห ลัก ธรรมท าง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค อัฏฐกะ 
หมวด ๘ 

ธรรมวิภาค อัฏฐกะ หมวด ๘ 
- โลกธรรม ๘  
- ลักษณะตัดสินธรรมวินัย ๘ 
- มรรค ๘ 

 ม .๑ /๘  รู้ แ ละ เข้ า ใจห ลัก ธรรมท าง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค นวกะ 
หมวด ๙ 

ธรรมวิภาค นวกะ หมวด ๙ 
- มละ คือ มลทิน ๙ 

 ม .๑ /๙  รู้ แ ละ เข้ าใจห ลักการ เขี ยน
เรียงความแก้กระทู้ธรรมนักธรรมช้ันตรี 

เรียงความแก้กระทู้ธรรมนักธรรมช้ันตรี 
- ความหมายของเรียงความแก้กระทู้ธรรม 
- ทำนองเรียงความแก้กระทู้ธรรม 
- หลักเกณฑ์แต่งกระทู้ธรรม 
- หลักสำหรับอธิบายกระทู้ธรรม 
- รูปแบบการแต่งเรียงความแก้กระทู้ธรรม 
- ตัวอย่างการแต่งเรียงความแก้กระทู้ธรรม 
- กระทู้สุภาษิตท่ีควรท่องจำ ประกอบด้วย 

อัตตวรรค หมวดตน 
อัปปมาทวรรค หมวดไม่ประมาท 
กัมมวรรค หมวดกรรม 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๗ 

ชั้น ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
กิเลสวรรค หมวดกิเลส 
โกธวรรค หมวดโกรธ 
ขันติวรรค หมวดอดทน 
จิตตวรรค หมวดจิต 
ชยวรรค หมวดชนะ 
ทานวรรค หมวดทาน 
ทุกขวรรค หมวดทุกข์ 

ม.๒ ม .๒ / ๑  อ ธิ บ า ย ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค ทสกะ 
หมวด ๑๐ 

ธรรมวิภาค ทสกะ หมวด ๑๐ 
- อกุศลกรรมบถ ๑๐ 
- กุศลกรรมบถ ๑๐ 
- บุญกิริยาวัตถุ ๑๐ 
- ธรรมท่ีบรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ๑๐ อย่าง 
- นาถกรณธรรม ๑๐ 
- กถาวัตถุ ๑๐ 
- อนุสสติ ๑๐ 

 ม .๒ / ๒  อ ธิ บ า ย ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค หมวด
เบ็ดเตล็ด 

ปกิณณกะ หมวดเบ็ดเตล็ด 
- อุปกิเลส ๑๖ 
- โพธิปักขิยธรรม ๓๗ 

 ม .๒ / ๓  อ ธิ บ า ย ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน คิหิปฏิบัติ จตุกกะ 
หมวด ๔ 

คิหิปฏิบัติ จุตุกกะ หมวด ๔ 
- กรรมกิเลส ๔ 
- อบายมุข ๔ 
- ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ ๔ 
- สัมปรายิกัตถประโยชน์ ๔  
- มิตตปฏิรูป ๔ 
- มิตรแท้ ๔ 
- สังคหวัตถุ ๔ 
- สุขของคฤหัสถ ์๔ 
- ความปรารถนาท่ีสมหวังได้โดยยาก ๔ 
- ธรรมเป็นเหตุให้สมหมาย ๔ 
- ตระกูลอันมั่งค่ังจะต้ังอยู่ไม่ได้นานเพราะสถาน ๔ 
- ฆราวาสธรรม ๔ 

 ม .๒ / ๔  อ ธิ บ า ย ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาในคิหิปฏิบัติ ปัญจกะ 

คิหิปฏิบัติ ปัญจกะ หมวด ๕ 
- ประโยชน์เกิดแต่การถือเอาโภคทรัพย์ ๕ 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๘ 

ชั้น ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
หมวด ๕ - เบญจศีล 

- มิจฉาวณิชชา ๕ 
- สมบัติของอุบาสก ๕ 

 ม .๒ / ๕  อ ธิ บ า ย ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน คิหิปฏิบั ติ  ฉักกะ 
หมวด ๖ 

คิหิปฏิบัติ ฉักกะ หมวด ๖ 
- ทิศ ๖ 
- อบายมุข ๖ 

 ม .๒ /๖  รู้ แ ละ เข้ าใจห ลักการ เขี ยน
เรียงความแก้กระทู้ธรรมนักธรรมช้ันตรี 

เรียงความแก้กระทู้ธรรมนักธรรมช้ันตรี 
- ความหมายของเรียงความแก้กระทู้ธรรม 
- ทำนองเรียงความแก้กระทู้ธรรม 
- หลักเกณฑ์แต่งกระทู้ธรรม 
- หลักสำหรับอธิบายกระทู้ธรรม 
- รูปแบบการแต่งเรียงความแก้กระทู้ธรรม 
- ตัวอย่างการแต่งเรียงความแก้กระทู้ธรรม 
- กระทู้สุภาษิตท่ีควรท่องจำ ประกอบด้วย 

ธัมมวรรค หมวดธรรม 
ปกิณณกวรรค หมวดเบ็ดเตล็ด 
ปัญญาวรรค หมวดปัญญา 
ปมาทวรรค หมวดประมาท 
ปาปวรรค หมวดบาป 
ปุญญวรรค หมวดบุญ 
วาจาวรรค หมวดวาจา 
สัจจวรรค หมวดความสัตย์ 
สติวรรค หมวดสติ 
สีลวรรค หมวดศีล 

ม.๓ ม .๓ /๑  วิ เค ร า ะ ห์ ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาคปริเฉทท่ี ๒ 
ทุกะ หมวด ๒ 

ธรรมวิภาคปริเฉทท่ี ๒ ทุกะ หมวด ๒ 
- พระอริยบุคค ๒  
- กัมมัฏฐาน ๒ 
- กาม ๒ 
- ทิฏฐิ ๒ 
- เทศนา ๒ 
- ธรรม ๒ (๑) 
- ธรรม ๒ (๒) 
- ธรรม ๓ (๓) 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๙ 

ชั้น ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
- นิพพาน ๒  
- บูชา ๒ 
- ปฏิสันถาร ๒  
- ปริเยสนา ๒ 
- ปาพจน์ ๒ 
- รูป ๒ 
- วิมุตติ ๒ 
- สังขาร ๒ 
- สมาธิ ๒ 
- สุข ๒ 
- สุข ๒ (อีกนัยหนึ่ง) 
- สุทธิ ๒ 

 ม .๓ /๒  วิ เค ร า ะ ห์ ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาคปริเฉทท่ี ๒ 
ติกะ หมวด ๓ 

ธรรมวิภาคปริเฉทท่ี ๒ ติกะ หมวด ๓ 
- อกุศลวิตก ๓ 
- กุศลวิตก ๓ 
- อัคคิ ๓ 
- อัตถะ ๓ 
- อธิปเตยยะ ๓ 
- อนุตตริยะ ๓ 
- อภิสังขาร ๓ 
- อาสวะ ๓ 
- กรรม ๓ 
- ทวาร ๓ 
- ญาณ ๓ 
- ญาณ ๓ (อีกนัยหนึ่ง) 
- ตันหา ๓ 
- ทิฏฐิ ๓ 
- เทพ ๓ 
- ธรรมนิยาม ๓ 
- นิมิต ๓ 
- ภาวนา ๓ 
- ปริญญา ๓ 
- ปหาน ๓ 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๑๐ 

ชั้น ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
- ปาฏิหาริยะ ๓ 
- ปิฎก ๓ 
- พุทธจริยา ๓ 
- ภพ ๓ 
- โลก ๓ 
- โลก ๓ (อีกนัยหนึ่ง) 
- วัฏฏะ ๓ 
- วิชชา ๓ 
- วิโมกข์ ๓ 
- สมาธิ ๓ 
- วิเวก ๓ 
- สังขตลักษณะ ๓ 
- สังขาร ๓ 
- สัทธรรม ๓ 
- สมบัติ ๓ 
- สิกขา ๓ 
- โสดาบัน ๓ 

 ม .๓ /๓  วิ เค ร า ะ ห์ ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาคปริเฉทท่ี ๒ 
จตุกกะ หมวด ๔ 

ธรรมวิภาคปริเฉทท่ี ๒ จตุกกะ หมวด ๔ 
- อบาย ๔ 
- อปัสเสนธรรม ๔ 
- อัปปมัญญา ๔ 
- พระอรหันต์ ๔ 
- พระอริยบุคคล ๔ 
- อริยวงศ์ ๔ 
- อรูป ๔ 
- อวิชชา ๔ 
- อาหาร ๔ 
- อุปาทาน ๔ 
- โอฆะ ๔ 
- กิจในอริยสัจ ๔ 
- ฌาน ๔ 
- ทักขิณาวิสุทธิ ๔ 
- ธรรมสมาทาน ๔ 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๑๑ 

ชั้น ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
- พุทธบริษัท ๔ 
- พุทธบริษัท ๔ (อีกนัยหนึ่ง) 
- บุคคล ๔ 
- ปฏิปทา ๔ 
- ปฏิสัมภิทา ๔ 
- ภูมิ ๔ 
- มรรค ๔ 
- ผล ๔ 
- โยนิ ๔ 
- วรรณะ ๔ 
- วิบัติ ๔ 
 
 

 ม .๓ /๔  วิ เค ร า ะ ห์ ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาคปริเฉทท่ี ๒ 
ปัญจกะ หมวด ๕ 

ธรรมวิภาคปริเฉทท่ี ๒ ปัญจกะ หมวด ๕ 
- อนุปุพพิกถา ๕ 
- กามคุณ ๕ 
- จักขุ ๕ 
- ธรรมขันธ์ ๕ 
- ปีติ ๕ 
- มัจฉริยะ ๕ 
- มาร ๕ 
- วิญญาณ ๕ 
- วิมุตติ ๕ 
- เวทนา ๕ 
- สังวร ๕ 
- สุทธาวาส ๕ 
- พระอนาคามี ๕ 

 ม .๓ /๕  รู้ แ ละ เข้ าใจห ลักก าร เขี ยน
เรียงความแก้กระทู้ธรรมนักธรรมช้ันโท 

เรียงความแก้กระทู้ธรรมนักธรรมช้ันโท 
- ความหมายของเรียงความแก้กระทู้ธรรม 
- ทำนองเรียงความแก้กระทู้ธรรม 
- หลักเกณฑ์แต่งกระทู้ธรรม 
- หลักสำหรับอธิบายกระทู้ธรรม 
- รูปแบบการแต่งเรียงความแก้กระทู้ธรรม 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๑๒ 

ชั้น ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
- ตัวอย่างการแต่งเรียงความแก้กระทู้ธรรม 
- กระทู้สุภาษิตท่ีควรท่องจำ ประกอบด้วย 

อัตตวรรค หมวดตน 
อัปปมาทวรรค หมวดไม่ประมาท 
กัมมวรรค หมวดกรรม 
กิเลสวรรค หมวดกิเลส 
ขันติวรรค หมวดอดทน 
จิตตวรรค หมวดจิต 
ทานวรรค หมวดทาน 
ธัมมวรรค หมวดธรรม 
ปกิณณกวรรค หมวดเบ็ดเตล็ด 
ปัญญาวรรค หมวดปัญญา 

 
หมายเหตุ :  ระดับเป้าหมายตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ 
  รู้ – จำ - เข้าใจ – อธิบาย – วิเคราะห์ – สังเคราะห์ - ประเมินค่า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โครงสร้างหลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม  แผนกสามัญศึกษา  
สาระการเรยีนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  

 

สาระ ชั้น ชื่อสาระ รหัสสาระ หน่วยกิต 
จำนวนชั่วโมง 

ภาคเรียน 
สัปดาห์ ภาคเรียน ปี 

เพิ่มเติม 
ม.๑ ธรรม ส๒๑๒๑๑ ๑.๐ ๒ ๔๐ ๘๐ ภาคเรียนท่ี ๑ 
ม.๑ ธรรม ส๒๑๒๑๒ ๑.๐ ๒ ๔๐ ๘๐ ภาคเรียนท่ี ๒ 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๑๓ 

ม.๒ ธรรม ส๒๒๒๑๓ ๑.๐ ๒ ๔๐ ๘๐ ภาคเรียนท่ี ๑ 
ม.๒ ธรรม ส๒๒๒๑๔ ๑.๐ ๒ ๔๐ ๘๐ ภาคเรียนท่ี ๒ 
ม.๓ ธรรม ส๒๓๒๑๕ ๑.๐ ๒ ๔๐ ๘๐ ภาคเรียนท่ี ๑ 
ม.๓ ธรรม ส๒๓๒๑๖ ๑.๐ ๒ ๔๐ ๘๐ ภาคเรียนท่ี ๒ 

 
คำอธิบายรายสาระการเรียนรู้ธรรม 

รหัสสาระ ส๒๑๒๑๑ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
เวลา ๒ ช่ัวโมง/สัปดาห์ จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๑ 

 
 ศึกษาความสำคัญของหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในเรื่อง ธรรมมีอุปการะมาก ๒ ธรรมเป็นโลกบาล 
๒ ธรรมอันทำให้งาม ๒ บุคคลหาได้ยาก ๒ รตนะ ๓ คุณของรตนะ ๓ อาการท่ีพระพุทธเจ้าทรงส่ังสอน ๓ โอวาท
ของพระพุทธเจ้า ๓ ทุจริต ๓ สุจริต ๓ อกุศลมูล ๓ กุศลมูล ๓ สัปปุริสบัญญัติ ๓ อปัณณกปฏิปทา ๓ บุญกิริยาวัตถุ 
๓ สามัญลักษณะ ๓ วุฑฒิ ๔ จักร ๔ อคติ ๔ อันตรายของพระภิกษุสามเณรผู้บวชใหม่ ๔ ปธาน ๔ อธิษฐานธรรม ๔ 
อิทธิบาท ๔ ควรทำความไม่ประมาทในท่ี ๔ สถาน ควรทำความไม่ประมาทในท่ี ๔ สถาน (อีกอย่างหนึ่ง) ปาริสุทธิ
ศีล ๔ อารักขกัมมัฏฐาน ๔ พรหมวิหาร ๔ สติปัฏฐาน ๔ ธาตุกัมมัฏฐาน ๔ อริยสัจ ๔ 
 ศึกษาความสำคัญของหลักการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรมนักธรรมช้ันตรี เกี่ยวกับความหมายของ
เรียงความแก้กระทู้ธรรม ทำนองเรียงความแก้กระทู้ธรรม หลักเกณฑ์แต่งกระทู้ธรรม หลักสำหรับอธิบายกระทู้ธรรม 
รูปแบบการแต่งเรียงความแก้กระทู้ธรรม ตัวอย่างการแต่งเรียงความแก้กระทู้ธรรม และกระทู้สุภาษิตท่ีควรท่องจำ 
ประกอบด้วย อัตตวรรค หมวดตน, อัปปมาทวรรค หมวดไม่ประมาท, กัมมวรรค หมวดกรรม, กิเลสวรรค หมวด
กิเลส, โกธวรรค หมวดโกรธ, ขันติวรรค หมวดอดทน, จิตตวรรค หมวดจิต, ชยวรรค หมวดชนะ, ทานวรรค หมวด
ทาน, ทุกขวรรค หมวดทุกข ์

 โดยใช้กระบวนการสอนพุทธวิธี การปฏิบัติงานกลุ่ม การสร้างความคิดรวบยอด การฝึกกระบวนการ
อ่าน คิด วิเคราะห์ และเขียนส่ือความหมายอย่างมีวิจารณญาณ  การแก้ปัญหา การเรียนรู้เพื่อให้เกิดความรู้  ความ
เข้าใจ  ความคิด และสามารถนำความรู้ท่ีได้ไปเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาการดำเนินชีวิต  
  ตระหนักและเห็นคุณค่าในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและนำไปพัฒนาแก้ปัญหาของตนเองและ
ครอบครัว นำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน มีคุณธรรม จริยธรรม ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการทำงาน มีวินัย และ
ค่านิยมท่ีเหมาะสมสมณสารูป 
 
รหัสตัวชี้วัด รวม ๔ ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ส ๑.๑  ม.๑/๑  ม.๑/๒  ม.๑/๓  ม.๑/๙ 
 
 

คำอธิบายรายสาระการเรียนรู้ธรรม 
รหัสสาระ ส๒๑๒๑๒ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๑๔ 

เวลา ๒ ช่ัวโมง/สัปดาห์ จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒ 
 

 ศึกษาความสำคัญของหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในเรื่อง อนันตริยกรรม ๕ อภิณหปัจจเวกขณ์ ๕ 
เวสารัชชกรณธรรม ๕ องค์แห่งภิกษุบวชใหม่ ๕ องค์แห่งธรรมกถึก ๕ ธัมมัสสวนานิสงส์ ๕ พละ ๕ นิวรณ์ ๕ ขันธ์ 
๕ คารวะ ๖ สาราณิยธรรม ๖ อายตนะภายใน ๖ อายตนะภายนอก ๖ วิญญาณ ๖ ผัสสะ ๖ เวทนา ๖ ธาตุ ๖ อปริ
หานิยธรรม ๗ อริยทรัพย์ ๗ สัปปุริสธรรม ๗ สัปปุริสธรรม ๗ (อีกอย่างหนึ่ง) โพชฌงค์ ๗ โลกธรรม ๘ ลักษณะ
ตัดสินธรรมวินัย ๘ มรรค ๘ มละ คือ มลทิน ๙ 

 โดยใช้กระบวนการสอนพุทธวิธี การปฏิบัติงานกลุ่ม การสร้างความคิดรวบยอด การฝึกกระบวนการ
อ่าน คิด วิเคราะห์ และเขียนส่ือความหมายอย่างมีวิจารณญาณ  การแก้ปัญหา การเรียนรู้เพื่อให้เกิดความรู้  ความ
เข้าใจ  ความคิด และสามารถนำความรู้ท่ีได้ไปเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาการดำเนินชีวิต  

  ตระหนักและเห็นคุณค่าในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและนำไปพัฒนาแก้ปัญหาของตนเองและ
ครอบครัว นำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน มีคุณธรรม จริยธรรม ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการทำงาน มีวินัย และ
ค่านิยมท่ีเหมาะสมสมณสารูป 

 
รหัสตัวชี้วัด รวม ๕ ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ส ๑.๑  ม.๑/๔  ม.๑/๕  ม.๑/๖  ม.๑/๗  ม.๑/๘   
 

คำอธิบายรายสาระการเรียนรู้ธรรม 
รหัสสาระ ส๒๒๒๑๓ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

เวลา ๒ ช่ัวโมง/สัปดาห์ จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ ภาคเรียนที่ ๑ 
 

 ศึกษาความสำคัญของหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในเรื่อง อกุศลกรรมบถ ๑๐ กุศลกรรมบถ ๑๐ 
บุญกิริยาวัตถุ ๑๐ ธรรมท่ีบรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ๑๐ อย่าง นาถกรณธรรม ๑๐ กถาวัตถุ ๑๐ อนุสสติ ๑๐ 
อุปกิเลส ๑๖ โพธิปักขิยธรรม ๓๗ กรรมกิเลส ๔ อบายมุข ๔ ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ ๔ สัมปรายิกัตถประโยชน์ ๔ 
มิตตปฏิรูป ๔ มิตรแท้ ๔ 
 ศึกษาความสำคัญของหลักการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรมนักธรรมช้ันตรี เกี่ยวกับความหมายของ
เรียงความแก้กระทู้ธรรม ทำนองเรียงความแก้กระทู้ธรรม หลักเกณฑ์แต่งกระทู้ธรรม หลักสำหรับอธิบายกระทู้ธรรม 
รูปแบบการแต่งเรียงความแก้กระทู้ธรรม ตัวอย่างการแต่งเรียงความแก้กระทู้ธรรม และกระทู้สุภาษิตท่ีควรท่องจำ 
ประกอบด้วย ธัมมวรรค หมวดธรรม, ปกิณณกวรรค หมวดเบ็ดเตล็ด, ปัญญาวรรค หมวดปัญญา, ปมาทวรรค 
หมวดประมาท, ปาปวรรค หมวดบาป, ปุญญวรรค หมวดบุญ, วาจาวรรค หมวดวาจา, สัจจวรรค หมวดความสัตย์, 
สติวรรค หมวดสติ, สีลวรรค หมวดศีล 

 โดยใช้กระบวนการสอนพุทธวิธี การปฏิบัติงานกลุ่ม การสร้างความคิดรวบยอด การฝึกกระบวนการ
อ่าน คิด วิเคราะห์ และเขียนส่ือความหมายอย่างมีวิจารณญาณ การแก้ปัญหา การเรียนรู้เพื่อให้เกิดความรู้ ความ
เข้าใจ ความคิด และสามารถนำความรู้ท่ีได้ไปเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาการดำเนินชีวิต 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๑๕ 

   ตระหนักและเห็นคุณค่าในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและนำไปพัฒนาแก้ปัญหาของตนเองและ
ครอบครัว นำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน มีคุณธรรม จริยธรรม ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการทำงาน มีวินัย และ
ค่านิยมท่ีเหมาะสมสมณสารูป 
 
รหัสตัวชี้วัด รวม ๔ ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ส ๑.๑  ม.๒/๑  ม.๒/๒  ม.๒/๓  ม.๒/๖ 
 

คำอธิบายรายสาระการเรียนรู้ธรรม 
รหัสสาระ ส๒๒๒๑๔ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

เวลา ๒ ช่ัวโมง/สัปดาห์ จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ ภาคเรียนที่ ๒ 
 

 ศึกษาความสำคัญของหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในเรื่อง สังคหวัตถุ ๔ สุขของคฤหัสถ์ ๔ ความ
ปรารถนาท่ีสมหวังได้โดยยาก ๔ ธรรมเป็นเหตุให้สมหมาย ๔ ตระกูลอันมั่งค่ังจะต้ังอยู่ไม่ได้นานเพราะสถาน ๔ 
ฆราวาสธรรม ๔ ประโยชน์เกิดแต่การถือเอาโภคทรัพย์ ๕ เบญจศีล มิจฉาวณิชชา ๕ สมบัติของอุบาสก ๕ ทิศ ๖ 
อบายมุข ๖ 

 โดยใช้กระบวนการสอนพุทธวิธี การปฏิบัติงานกลุ่ม การสร้างความคิดรวบยอด การฝึกกระบวนการ
อ่าน คิด วิเคราะห์ และเขียนส่ือความหมายอย่างมีวิจารณญาณ  การแก้ปัญหา การเรียนรู้เพื่อให้เกิดความรู้  ความ
เข้าใจ  ความคิด และสามารถนำความรู้ท่ีได้ไปเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาการดำเนินชีวิต 
  ตระหนักและเห็นคุณค่าในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและนำไปพัฒนาแก้ปัญหาของตนเองและ
ครอบครัว นำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน มีคุณธรรม จริยธรรม ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการทำงาน มีวินัย และ
ค่านิยมท่ีเหมาะสมสมณสารูป 
 
รหัสตัวชี้วัด รวม ๓ ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ส ๑.๑  ม.๒/๓  ม.๒/๔  ม.๒/๕ 
 

คำอธิบายรายสาระการเรียนรู้ธรรม 
รหัสสาระ ส๒๓๒๑๕ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

เวลา ๒ ช่ัวโมง/สัปดาห์ จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ภาคเรียนที่ ๑ 
 

  ศึกษาความสำคัญของหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในเรื่อง พระอริยบุคค ๒ กัมมัฏฐาน ๒ กาม ๒ 
ทิฏฐิ ๒ เทศนา ๒ ธรรม ๒ (๑) ธรรม ๒ (๒) ธรรม ๒ (๓) นิพพาน ๒ บูชา ๒ ปฏิสันถาร ๒  ปริเยสนา ๒ ปาพจน์ ๒ 
รูป ๒ วิมุตติ ๒ สังขาร ๒ สมาธิ ๒ สุข ๒  สุข ๒ (อีกอย่างหนึ่ง) สุทธิ ๒ อกุศลวิตก ๓ กุศลวิตก ๓ อัคคิ ๓ อัตถะ ๓ 
อธิปเตยยะ ๓ อนุตตริยะ ๓ อภิสังขาร ๓ อาสวะ ๓ กรรม ๓ ทวาร ๓ ญาณ ๓ ญาณ ๓ (อีกนัยหนึ่ง) ตันหา ๓ ทิฏฐิ 
๓ เทพ ๓ ธรรมนิยาม ๓ นิมิต ๓ ภาวนา ๓ ปริญญา ๓ ปหาน ๓ ปาฏิหาริยะ ๓ ปิฎก ๓ พุทธจริยา ๓ ภพ ๓ โลก ๓ 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๑๖ 

โลก ๓ (อีกนัยหนึ่ง) วัฏฏะ ๓ วิชชา ๓ วิโมกข์ ๓ สมาธิ ๓ วิเวก ๓ สังขตลักษณะ ๓ สังขาร ๓ สัทธรรม ๓ สมบัติ ๓ 
สิกขา ๓ โสดาบัน ๓ 
  ศึกษาความสำคัญของหลักการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรมนักธรรมช้ันโท เกี่ยวกับความหมายของ
เรียงความแก้กระทู้ธรรม ทำนองเรียงความแก้กระทู้ธรรม หลักเกณฑ์แต่งกระทู้ธรรม หลักสำหรับอธิบายกระทู้ธรรม 
รูปแบบการแต่งเรียงความแก้กระทู้ธรรม ตัวอย่างการแต่งเรียงความแก้กระทู้ธรรม และกระทู้สุภาษิตท่ีควรท่องจำ 
ประกอบด้วย อัตตวรรค หมวดตน, อัปปมาทวรรค หมวดไม่ประมาท, กัมมวรรค หมวดกรรม, กิเลสวรรค หมวด
กิเลส, ขันติวรรค หมวดอดทน, จิตตวรรค หมวดจิต, ทานวรรค หมวดทาน, ธัมมวรรค หมวดธรรม, ปกิณณกวรรค 
หมวดเบ็ดเตล็ด, ปัญญาวรรค หมวดปัญญา 

 โดยใช้กระบวนการสอนพุทธวิธี การปฏิบัติงานกลุ่ม สร้างความคิดรวบยอด การฝึกกระบวนการอ่าน 
คิด วิเคราะห์ และเขียนส่ือความหมายอย่างมีวิจารณญาณ  การแก้ปัญหา การเรียนรู้เพื่อให้เกิดความรู้  ความเข้าใจ  
ความคิด และสามารถนำความรู้ท่ีได้ไปเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาการดำเนินชีวิต 
  ตระหนักและเห็นคุณค่าในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและนำไปพัฒนาแก้ปัญหาของตนเองและ
ครอบครัว นำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน มีคุณธรรม จริยธรรม ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการทำงาน มีวินัย และ
ค่านิยมท่ีเหมาะสมสมณสารูป 
 
รหัสตัวชี้วัด รวม ๓ ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ส ๑.๑  ม.๓/๑  ม.๓/๒  ม.๓/๕ 
 

คำอธิบายรายสาระการเรียนรู้ธรรม 
รหัสสาระ ส๒๓๒๑๖ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

เวลา ๒ ช่ัวโมง/สัปดาห์ จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ภาคเรียนที่ ๒ 
 

 ศึกษาความสำคัญของหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในเรื่อง อบาย ๔ อปัสเสนธรรม ๔ อัปปมัญญา ๔ 
พระอรหันต์ ๔ พระอริยบุคคล ๔ อริยวงศ์ ๔ อรูป ๔ อวิชชา ๔ อาหาร ๔ อุปาทาน ๔ โอฆะ ๔ กิจในอริยสัจ ๔ 
ฌาน ๔ ทักขิณาวิสุทธิ ๔ ธรรมสมาทาน ๔ พุทธบริษัท ๔ พุทธบริษัท ๔ (อีกนัยหนึ่ง) บุคคล ๔  ปฏิปทา ๔ 
ปฏิสัมภิทา ๔ ภูมิ ๔ มรรค ๔ ผล ๔ โยนิ ๔ วรรณะ ๔ วิบัติ ๔ อนุปุพพิกถา ๕ กามคุณ ๕ จักขุ ๕ ธรรมขันธ์ ๕ ปีติ 
๕ มัจฉริยะ ๕ มาร ๕ วิญญาณ ๕ วิมุตติ ๕ เวทนา ๕ สังวร ๕ สุทธาวาส ๕ พระอนาคามี ๕ 

 โดยใช้กระบวนการสอนพุทธวิธี การปฏิบัติงานกลุ่ม การสร้างความคิดรวบยอด การฝึกกระบวนการ
อ่าน คิด วิเคราะห์ และเขียนส่ือความหมายอย่างมีวิจารณญาณ  การแก้ปัญหา การเรียนรู้เพื่อให้เกิดความรู้  ความ
เข้าใจ  ความคิดและสามารถนำความรู้ท่ีได้ไปเป็นแนวทางในการแก้ปัญหา การดำเนินชีวิต  

  ตระหนักและเห็นคุณค่าในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและนำไปพัฒนาแก้ปัญหาของตนเองและ
ครอบครัว นำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน มีคุณธรรม จริยธรรม ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการทำงาน มีวินัย และ
ค่านิยมท่ีเหมาะสมสมณสารูป 

 
รหัสตัวชี้วัด รวม ๒ ตัวชี้วดั/ผลการเรียนรู้ 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๑๗ 

มาตรฐาน ส ๑.๑  ม.๓/๓  ม.๓/๔ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบวิเคราะห์คำอธิบายรายสาระการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (มัธยมศึกษาปีท่ี ๑–๓) 
สาระการเรยีนรู้ธรรม กลุ่มสาระการเรยีนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
 
สาระที่ ๑  พระพุทธศาสนา  
มาตรฐาน ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่น มีศรัทธา

ท่ีถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้  

(เพิ่มเติม) 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

เน้ือหา/ความรู้  ทักษะ/กระบวนการ คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
มาตรฐาน ส ๑.๑  ม.๑/๑ 
รู้และเข้าใจหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรม
วิภาค ทุกะ หมวด ๒ 

ธรรมวิภาค ทุกะ หมวด ๒ 
- ธรรมมีอุปการะมาก ๒ 
- ธรรมเป็นโลกบาล ๒ 
- ธรรมอันทำให้งาม ๒ 
- บุคคลหาได้ยาก ๒ 

กระบวนการเรียนการสอน 
ประกอบด้วย 
- การเรียนรู้พุทธวิธีแบบ

อุปมา-อุปไมย (การ
เปรียบเทียบ) 

- การเรียนรู้พุทธวิธีแบบ
ปุจฉา-วิสัชนา (การถาม-
ตอบ) 

- การเรียนรู้พุทธวิธีแบบธรรม
สากัจฉา (การสนทนา) 

- การเรียนรู้พุทธวิธีแบบ
อริยสัจ ๔ (กำหนดปัญหา, 
ต้ังสมมุติฐาน, ทดลอง, 
วิเคราะห์ สรุป) 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ประกอบด้วย 
๑. รักชาติ  ศาสน์ กษัตริย์ 
๒. ซื่อสัตย์สุจริต 
๓. มีวินัย   
๔. ใฝ่เรียนรู้ 
๕. อยู่อย่างพอเพียง  
๖. มุ่งมั่นในการทำงาน 
๗. รักความเป็นไทย  
๘. มีจิตสาธารณะ 
๙. สถานศึกษาเพ่ิมเติม 
๑๐. ………………………………… 

ฯลฯ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๑/๒  
รู้และเข้าใจหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรม
วิภาค ติกะ หมวด ๓ 

ธรรมวิภาค ติกะ หมวด ๓ 
- รตนะ ๓ 
- คุณของรตนะ ๓ 
- อาการที่พระพุทธเจ้าทรง  

สั่งสอน ๓ 
- โอวาทของพระพุทธเจ้า ๓ 
- ทุจริต ๓ 
- สุจริต ๓ 
- อกุศลมูล ๓ 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๑๘ 

ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้  
(เพิ่มเติม) 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เน้ือหา/ความรู้  ทักษะ/กระบวนการ คุณลักษณะอันพึงประสงค์  

- กุศลมูล ๓ 
- สัปปุริสบัญญัติ ๓ 
- อปัณณกปฏิปทา ๓ 
- บุญกิริยาวัตถุ ๓ 
- สามัญลักษณะ ๓ 

- การเรียนรู้พุทธวิธีแบบ
ไตรสิกขา (ระเบียบวินัย, 
จิตใจแน่วแน่, แก้ปัญหา
ถูกต้อง) 

- การเรียนรู้พุทธวิธีแบบ
พหูสูต (ฟังมากๆ, เขียน
มากๆ, ถามมากๆ, คิด
วิเคราะห์มากๆ) 

- การเรียนรู้พุทธวิธีแบบ
โยนิโสมนสิการ (การทำไว้ใน
ใจโดยแยกคาย, การใช้
ความคิดอย่างถูกวิธี) 

- การเรียนรู้พุทธวิธีแบบ
โยนิโสมนสิการ (สร้าง
ศรัทธาและวิธีคิดให้กับ
ผู้เรียน) 

- การเรียนรู้พุทธวิธีแบบ  
อิทธิบาท ๔ (พอใจในสิ่งที่
เรียนรู้, พากเพียรต่อสิ่งที่
เรียนรู้เสมอ, มุ่งมั่นและเอา
ใจใส่ต่อสิ่งที่เรียนรู้, คิด 
วิเคราะห์ ไตร่ตรอง ก่อน
นำไปใช้) 

- การปฏิบัติงานกลุ่ม 
- การสร้างความคิดรวบยอด 
- การฝึกกระบวนการอ่าน คิด 

วิเคราะห์ และเขียนสื่อความ 
- การแก้ปัญหา 
- การสร้างคำถาม-คำตอบ ท่ี

สอดคล้องกับปัญหา 
- อื่นๆ (สถานศึกษาเพ่ิมเติม) 
- ……………………………………… 

ฯลฯ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๑/๓  
รู้และเข้าใจหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรม
วิภาค จตุกกะ หมวด ๔ 

ธรรมวิภาค จตุกกะ หมวด ๔ 
- วุฑฒิ ๔ 
- จักร ๔ 
- อคติ ๔ 
- อันตรายของพระภิกษุ

สามเณรผู้บวชใหม่ ๔ 
- ปธาน ๔ 
- อธิษฐานธรรม ๔ 
- อิทธิบาท ๔ 
- ควรทำความไม่ประมาทในที่ 

๔ สถาน 
- ควรทำความไม่ประมาทในที่ 

๔ สถาน (อีกอย่างหน่ึง) 
- ปาริสุทธิศีล ๔ 
- อารักขกัมมัฏฐาน ๔ 
- พรหมวิหาร ๔ 
- สติปัฏฐาน ๔ 
- ธาตุกัมมัฏฐาน ๔ 
- อริยสัจ ๔ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๑/๔  
รู้และเข้าใจหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรม
วิภาค ปัญจกะ หมวด ๕ 

ธรรมวิภาค ปัญจกะ หมวด ๕ 
- อนันตริยกรรม ๕ 
- อภิณหปัจจเวกขณ์ ๕ 
- เวสารัชชกรณธรรม ๕ 
- องค์แห่งภิกษุบวชใหม่ ๕ 
- องค์แห่งธรรมกถึก ๕ 
- ธัมมัสสวนานิสงส์ ๕ 
- พละ ๕ 
- นิวรณ ์๕ 
- ขันธ์ ๕ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๑/๕  
รู้และเข้าใจหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรม

ธรรมวิภาค ฉักกะ หมวด ๖ 
- คารวะ ๖ 
- สาราณิยธรรม ๖ 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๑๙ 

ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้  
(เพิ่มเติม) 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เน้ือหา/ความรู้  ทักษะ/กระบวนการ คุณลักษณะอันพึงประสงค์  

วิภาค ฉักกะ หมวด ๖ - อายตนะภายใน ๖ 
- อายตนะภายนอก ๖ 
- วิญญาณ ๖ 
- ผัสสะ ๖ 
- เวทนา ๖ 
- ธาตุ ๖ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๑/๖  
รู้และเข้าใจหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรม
วิภาค สัตตกะ หมวด ๗ 

ธรรมวิภาค สัตตกะ หมวด ๗ 
- อปริหานิยธรรม ๗ 
- อริยทรัพย์ ๗ 
- สัปปุริสธรรม ๗ 
- สัปปุริสธรรม ๗ (อีกอย่าง

หน่ึง) 
- โพชฌงค์ ๗ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๑/๗  
รู้และเข้าใจหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรม
วิภาค อัฏฐกะ หมวด ๘ 

ธรรมวิภาค อัฏฐกะ หมวด ๘ 
- โลกธรรม ๘  
- ลักษณะตัดสินธรรมวินัย ๘ 
- มรรค ๘ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๑/๘  
รู้และเข้าใจหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรม
วิภาค นวกะ หมวด ๙ 

ธรรมวิภาค นวกะ หมวด ๙ 
- มละ คือ มลทิน ๙ 

มาตรฐาน ส ๑.๑ ม.๑/๙  
รู้และเข้าใจหลักการเขียน
เรียงความแก้กระทู้ธรรม
นักธรรมชั้นตรี 

เรียงความแก้กระทู้ธรรม
นักธรรมชั้นตรี 
- ความหมายของเรียงความ

แก้กระทู้ธรรม 
- ทำนองเรียงความแก้กระทู้

ธรรม 
- หลักเกณฑ์แต่งกระทู้ธรรม 
- หลักสำหรับอธิบายกระทู้

ธรรม 
- รูปแบบการแต่งเรียงความ

แก้กระทู้ธรรม 
- ตัวอย่างการแต่งเรียงความ

แก้กระทู้ธรรม 
- กระทู้สุภาษิตที่ควรท่องจำ 

ประกอบด้วย 
อัตตวรรค หมวดตน 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๒๐ 

ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้  
(เพิ่มเติม) 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เน้ือหา/ความรู้  ทักษะ/กระบวนการ คุณลักษณะอันพึงประสงค์  

อัปปมาทวรรค หมวดไม่
ประมาท 
กัมมวรรค หมวดกรรม 
กิเลสวรรค หมวดกิเลส 
โกธวรรค หมวดโกรธ 
ขันติวรรค หมวดอดทน 
จิตตวรรค หมวดจิต 
ชยวรรค หมวดชนะ 
ทานวรรค หมวดทาน 
ทุกขวรรค หมวดทุกข์ 

 
หมายเหตุ :  ในช่องทักษะ/กระบวนการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ สถานศึกษาสามารถกำหนดเองได้ตาม

ความเหมาะสมของเนื้อหาท่ีสอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบวิเคราะห์คำอธิบายรายสาระการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (มัธยมศึกษาปีท่ี ๑–๓) 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๒๑ 

สาระการเรยีนรู้ธรรม กลุ่มสาระการเรยีนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๒ 

 
สาระที่ ๑  พระพุทธศาสนา  
มาตรฐาน ส ๑.๑   รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่น มีศรัทธา

ท่ีถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ 

(เพิ่มเติม) 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

เน้ือหา/ความรู้  ทักษะ/กระบวนการ  คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๒/๑ 
อ ธิบ ายห ลั ก ธร รม ท าง
พระพุทธศาสนาในธรรม
วิภาค ทสกะ หมวด ๑๐ 

ธรรมวิภาค ทสกะ หมวด ๑๐ 
- อกุศลกรรมบถ ๑๐ 
- กุศลกรรมบถ ๑๐ 
- บุญกิริยาวัตถุ ๑๐ 
- ธรรมที่บรรพชิตควร

พิจารณาเนืองๆ ๑๐ อย่าง 
- นาถกรณธรรม ๑๐ 
- กถาวัตถุ ๑๐ 
- อนุสสติ ๑๐ 

กระบวนการเรียนการสอน 
ประกอบด้วย 
- การเรียนรู้พุทธวิธีแบบ

อุปมา-อุปไมย (การ
เปรียบเทียบ) 

- การเรียนรู้พุทธวิธีแบบ
ปุจฉา-วิสัชนา (การถาม-
ตอบ) 

- การเรียนรู้พุทธวิธีแบบธรรม
สากัจฉา (การสนทนา) 

- การเรียนรู้พุทธวิธีแบบ
อริยสัจ ๔ (กำหนดปัญหา, 
ต้ังสมมุติฐาน, ทดลอง, 
วิเคราะห์ สรุป) 

- การเรียนรู้พุทธวิธีแบบ
ไตรสิกขา (ระเบียบวินัย, 
จิตใจแน่วแน่, แก้ปัญหา
ถูกต้อง) 

- การเรียนรู้พุทธวิธีแบบ
พหูสูต (ฟังมากๆ, เขียน
มากๆ, ถามมากๆ, คิด
วิเคราะห์มากๆ) 

- การเรียนรู้พุทธวิธีแบบ
โยนิโสมนสิการ (การทำไว้ใน
ใจโดยแยกคาย, การใช้
ความคิดอย่างถูกวิธี) 

- การเรียนรู้พุทธวิธีแบบ
โยนิโสมนสิการ (สร้าง
ศรัทธาและวิธีคิดให้กับ
ผู้เรียน) 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ประกอบด้วย 
๑. รักชาติ  ศาสน์ กษัตริย์ 
๒. ซื่อสัตย์สุจริต 
๓. มีวินัย   
๔. ใฝ่เรียนรู้ 
๕. อยู่อย่างพอเพียง  
๖. มุ่งมั่นในการทำงาน 
๗. รักความเป็นไทย  
๘. มีจิตสาธารณะ 
๙. สถานศึกษาเพ่ิมเติม 
๑๐. ………………………………… 

ฯลฯ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๒/๒ 
อ ธิบ ายห ลั ก ธร รม ท าง
พระพุทธศาสนาในธรรม
วิภาค หมวดเบ็ดเตล็ด 

ธรรมวิภาค หมวดเบ็ดเตล็ด 
- อุปกิเลส ๑๖ 
- โพธิปักขิยธรรม ๓๗ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๒/๓ 
อ ธิบ ายห ลั ก ธร รม ท าง
พระพุทธศ าสนาในคิ หิ
ปฏิบัติ จตุกกะ หมวด ๔ 

คิหิปฏิบัติ จตุกกะ หมวด ๔ 
- กรรมกิเลส ๔ 
- อบายมุข ๔ 
- ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ ๔ 
- สัมปรายิกัตถประโยชน์ ๔  
- มิตตปฏิรูป ๔ 
- มิตรแท้ ๔ 
- สังคหวัตถุ ๔ 
- สุขของคฤหัสถ์ ๔ 
- ความปรารถนาท่ีสมหวังได้

โดยยาก ๔ 
- ธรรมเป็นเหตุให้สมหมาย ๔ 
- ตระกูลอันมั่งคั่งจะต้ังอยู่

ไม่ได้นานเพราะสถาน ๔ 
- ฆราวาสธรรม ๔ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๒/๔ 
อ ธิบ ายห ลั ก ธร รม ท าง

คิหิปฏิบัติ ปัญจกะ หมวด ๕ 
- ประโยชน์เกิดแต่การถือเอา



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๒๒ 

ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ 
(เพิ่มเติม) 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เน้ือหา/ความรู้  ทักษะ/กระบวนการ  คุณลักษณะอันพึงประสงค์  

พระพุทธศ าสนาในคิ หิ
ปฏิบัติ ปัญจกะ หมวด ๕ 

โภคทรัพย์ ๕ 
- เบญจศีล 
- มิจฉาวณิชชา ๕ 
- สมบัติของอุบาสก ๕ 

- การเรียนรู้พุทธวิธีแบบ  
อิทธิบาท ๔ (พอใจในสิ่งที่
เรียนรู้, พากเพียรต่อสิ่งที่
เรียนรู้เสมอ, มุ่งมั่นและเอา
ใจใส่ต่อสิ่งที่เรียนรู้, คิด 
วิเคราะห์ ไตร่ตรอง ก่อน
นำไปใช้) 

- การปฏิบัติงานกลุ่ม 
- การสร้างความคิดรวบยอด 
- การฝึกกระบวนการอ่าน คิด 

วิเคราะห์ และเขียนสื่อความ 
- การแก้ปัญหา 
- การสร้างคำถาม-คำตอบ ท่ี

สอดคล้องกับปัญหา 
- อื่นๆ (สถานศึกษาเพ่ิมเติม) 
- ……………………………………… 

ฯลฯ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๒/๕ 
อ ธิบ ายห ลั ก ธร รม ท าง
พระพุทธศ าสนาในคิ หิ
ปฏิบัติ ฉักกะ หมวด ๖ 

คิหิปฏิบัติ ฉักกะ หมวด ๖ 
- ทิศ ๖ 
- อบายมุข ๖ 

มาตรฐาน ส ๑.๑ ม.๒/๖    
รู้และเข้าใจหลักการเขียน
เรียงความแก้กระทู้ธรรม
นักธรรมชั้นตรี 

เรียงความแก้กระทู้ธรรม
นักธรรมชั้นตรี 
- ความหมายของเรียงความ

แก้กระทู้ธรรม 
- ทำนองเรียงความแก้กระทู้

ธรรม 
- หลักเกณฑ์แต่งกระทู้ธรรม 
- หลักสำหรับอธิบายกระทู้

ธรรม 
- รูปแบบการแต่งเรียงความ

แก้กระทู้ธรรม 
- ตัวอย่างการแต่งเรียงความ

แก้กระทู้ธรรม 
- กระทู้สุภาษิตที่ควรท่องจำ 

ประกอบด้วย 
ธัมมวรรค หมวดธรรม 
ปกิณณกวรรค หมวด
เบ็ดเตล็ด 
ปัญญาวรรค หมวดปัญญา 
ปมาทวรรค หมวดประมาท 
ปาปวรรค หมวดบาป 
ปุญญวรรค หมวดบุญ 
วาจาวรรค หมวดวาจา 
สัจจวรรค หมวดความสัตย์ 
สติวรรค หมวดสติ 
สีลวรรค หมวดศีล 

 

หมายเหตุ :  ในช่องทักษะ/กระบวนการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ สถานศึกษาสามารถกำหนดเองได้ตาม
ความเหมาะสมของเนื้อหาท่ีสอน 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๒๓ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบวิเคราะห์คำอธิบายรายสาระการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (มัธยมศึกษาปีท่ี ๑–๓) 
สาระการเรยีนรู้ธรรม กลุ่มสาระการเรยีนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 
 
สาระที่ ๑ พระพุทธศาสนา  
มาตรฐาน ส ๑.๑   รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่น มีศรัทธา

ท่ีถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ 

(เพิ่มเติม) 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

เน้ือหา/ความรู้  ทักษะ/กระบวนการ  คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๓/๑ 
วิเคราะห์หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรม
วิภ าคปริ เฉทที่  ๒  ทุ ก ะ 
หมวด ๒ 

ธรรมวิภาคปริเฉทที่ ๒ ทุกะ 
หมวด ๒ 
- พระอริยบุคค ๒  
- กัมมัฏฐาน ๒ 
- กาม ๒ 
- ทิฏฐิ ๒ 
- เทศนา ๒ 
- ธรรม ๒ (๑) 
- ธรรม ๒ (๒) 
- ธรรม ๓ (๓) 
- นิพพาน ๒  
- บูชา ๒ 
- ปฏิสันถาร ๒  
- ปริเยสนา ๒ 
- ปาพจน์ ๒ 
- รูป ๒ 
- วิมุตติ ๒ 
- สังขาร ๒ 
- สมาธิ ๒ 

กระบวนการเรียนการสอน 
ประกอบด้วย 
- การเรียนรู้พุทธวิธีแบบ

อุปมา-อุปไมย (การ
เปรียบเทียบ) 

- การเรียนรู้พุทธวิธีแบบ
ปุจฉา-วิสัชนา (การถาม-
ตอบ) 

- การเรียนรู้พุทธวิธีแบบธรรม
สากัจฉา (การสนทนา) 

- การเรียนรู้พุทธวิธีแบบ
อริยสัจ ๔ (กำหนดปัญหา, 
ต้ังสมมุติฐาน, ทดลอง, 
วิเคราะห์ สรุป) 

- การเรียนรู้พุทธวิธีแบบ
ไตรสิกขา (ระเบียบวินัย, 
จิตใจแน่วแน่, แก้ปัญหา
ถูกต้อง) 

- การเรียนรู้พุทธวิธีแบบ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ประกอบด้วย 
๑. รักชาติ  ศาสน์ กษัตริย์ 
๒. ซื่อสัตย์สุจริต 
๓. มีวินัย   
๔. ใฝ่เรียนรู้ 
๕. อยู่อย่างพอเพียง  
๖. มุ่งมั่นในการทำงาน 
๗. รักความเป็นไทย  
๘. มีจิตสาธารณะ 
๙. สถานศึกษาเพ่ิมเติม 
๑๐. ………………………………… 

ฯลฯ 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๒๔ 

ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ 
(เพิ่มเติม) 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เน้ือหา/ความรู้  ทักษะ/กระบวนการ  คุณลักษณะอันพึงประสงค์  

- สุข ๒ 
- สุข ๒ (อีกอย่างหน่ึง) 
- สุทธิ ๒ 

พหูสูต (ฟังมากๆ, เขียน
มากๆ, ถามมากๆ, คิด
วิเคราะห์มากๆ) 

- การเรียนรู้พุทธวิธีแบบ
โยนิโสมนสิการ (การทำไว้ใน
ใจโดยแยกคาย, การใช้
ความคิดอย่างถูกวิธี) 

- การเรียนรู้พุทธวิธีแบบ
โยนิโสมนสิการ (สร้าง
ศรัทธาและวิธีคิดให้กับ
ผู้เรียน) 

- การเรียนรู้พุทธวิธีแบบ  
อิทธิบาท ๔ (พอใจในสิ่งที่
เรียนรู้, พากเพียรต่อสิ่งที่
เรียนรู้เสมอ, มุ่งมั่นและเอา
ใจใส่ต่อสิ่งที่เรียนรู้, คิด 
วิเคราะห์ ไตร่ตรอง ก่อน
นำไปใช้) 

- การปฏิบัติงานกลุ่ม 
- การสร้างความคิดรวบยอด 
- การฝึกกระบวนการอ่าน คิด 

วิเคราะห์ และเขียนสื่อความ 
- การแก้ปัญหา 
- การสร้างคำถาม-คำตอบ ท่ี

สอดคล้องกับปัญหา 
- อื่นๆ (สถานศึกษาเพ่ิมเติม) 
- ……………………………………… 

ฯลฯ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๓/๒ 
วิเคราะห์หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรม
วิภ าคป ริ เฉทที่  ๒  ติ กะ 
หมวด ๓ 

ธรรมวิภาคปริเฉทที่ ๒ ติกะ 
หมวด ๓ 
- อกุศลวิตก ๓ 
- กุศลวิตก ๓ 
- อัคคิ ๓ 
- อัตถะ ๓ 
- อธิปเตยยะ ๓ 
- อนุตตริยะ ๓ 
- อภิสังขาร ๓ 
- อาสวะ ๓ 
- กรรม ๓ 
- ทวาร ๓ 
- ญาณ ๓ 
- ญาณ ๓ (อีกนัยหน่ึง) 
- ตันหา ๓ 
- ทิฏฐิ ๓ 
- เทพ ๓ 
- ธรรมนิยาม ๓ 
- นิมิต ๓ 
- ภาวนา ๓ 
- ปริญญา ๓ 
- ปหาน ๓ 
- ปาฏิหาริยะ ๓ 
- ปิฎก ๓ 
- พุทธจริยา ๓ 
- ภพ ๓ 
- โลก ๓ 
- โลก ๓ (อีกนัยหน่ึง) 
- วัฏฏะ ๓ 
- วิชชา ๓ 
- วิโมกข์ ๓ 
- สมาธิ ๓ 
- วิเวก ๓ 
- สังขตลักษณะ ๓ 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๒๕ 

ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ 
(เพิ่มเติม) 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เน้ือหา/ความรู้  ทักษะ/กระบวนการ  คุณลักษณะอันพึงประสงค์  

- สังขาร ๓ 
- สัทธรรม ๓ 
- สมบัติ ๓ 
- สิกขา ๓ 
- โสดาบัน ๓ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๓/๓ 
วิเคราะห์หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรม
วิภาคปริเฉทที่ ๒ จตุกกะ 
หมวด ๔ 

ธรรมวิภาคปริเฉทที่ ๒ จตุกกะ 
หมวด ๔ 
- อบาย ๔ 
- อปัสเสนธรรม ๔ 
- อัปปมัญญา ๔ 
- พระอรหันต์ ๔ 
- พระอริยบุคคล ๔ 
- อริยวงศ์ ๔ 
- อรูป ๔ 
- อวิชชา ๔ 
- อาหาร ๔ 
- อุปาทาน ๔ 
- โอฆะ ๔ 
- กิจในอริยสัจ ๔ 
- ฌาน ๔ 
- ทักขิณาวิสุทธิ ๔ 
- ธรรมสมาทาน ๔ 
- พุทธบริษัท ๔ 
- พุทธบริษัท ๔ (อีกนัยหน่ึง) 
- บุคคล ๔ 
- ปฏิปทา ๔ 
- ปฏิสัมภิทา ๔ 
- ภูมิ ๔ 
- มรรค ๔ 
- ผล ๔ 
- โยนิ ๔ 
- วรรณะ ๔ 
- วิบัติ ๔ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๓/๔ 
วิเคราะห์หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรม
วิภาคปริเฉทที่ ๒ ปัญจกะ 

ธรรมวิภาคปริเฉทที่ ๒ ปัญจกะ 
หมวด ๕ 
- อนุปุพพิกถา ๕ 
- กามคุณ ๕ 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๒๖ 

ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ 
(เพิ่มเติม) 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เน้ือหา/ความรู้  ทักษะ/กระบวนการ  คุณลักษณะอันพึงประสงค์  

หมวด ๕ - จักขุ ๕ 
- ธรรมขันธ์ ๕ 
- ปีติ ๕ 
- มัจฉริยะ ๕ 
- มาร ๕ 
- วิญญาณ ๕ 
- วิมุตติ ๕ 
- เวทนา ๕ 
- สังวร ๕ 
- สุทธาวาส ๕ 
- พระอนาคามี ๕ 

มาตรฐาน ส ๑.๑ ม.๓/๕  
รู้และเข้าใจหลักการเขียน
เรียงความแก้กระทู้ธรรม
นักธรรมชั้นโท 

เรียงความแก้กระทู้ธรรม
นักธรรมชั้นโท 
- ความหมายของเรียงความ

แก้กระทู้ธรรม 
- ทำนองเรียงความแก้กระทู้

ธรรม 
- หลักเกณฑ์แต่งกระทู้ธรรม 
- หลักสำหรับอธิบายกระทู้

ธรรม 
- รูปแบบการแต่งเรียงความ

แก้กระทู้ธรรม 
- ตัวอย่างการแต่งเรียงความ

แก้กระทู้ธรรม 
- กระทู้สุภาษิตที่ควรท่องจำ 

ประกอบด้วย 
อัตตวรรค หมวดตน 
อัปปมาทวรรค หมวดไม่ 
ประมาท 
กัมมวรรค หมวดกรรม 
กิเลสวรรค หมวดกิเลส 
ขันติวรรค หมวดอดทน 
จิตตวรรค หมวดจิต 
ทานวรรค หมวดทาน 
ธัมมวรรค หมวดธรรม 
ปกิณณกวรรค หมวด 
เบ็ดเตล็ด 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๒๗ 

ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ 
(เพิ่มเติม) 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เน้ือหา/ความรู้  ทักษะ/กระบวนการ  คุณลักษณะอันพึงประสงค์  

ปัญญาวรรค หมวดปัญญา 
 

หมายเหตุ :  ในช่องทักษะ/กระบวนการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ สถานศึกษาสามารถกำหนดเองได้ตาม
ความเหมาะสมของเนื้อหาท่ีสอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๒๘ 

หน่วยการเรียนรู้ธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
 

ลำดับที่ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ชื่อหน่วยการเรียนรู้ 
๑ ส ๑.๑  ม.๑/๑ ธรรมวิภาค ทุกะ หมวด ๒ 
๒ ส ๑.๑  ม.๑/๒ ธรรมวิภาค ติกะ หมวด ๓ 
๓ ส ๑.๑  ม.๑/๓ ธรรมวิภาค จตุกกะ หมวด ๔ 
๔ ส ๑.๑  ม.๑/๔ ธรรมวิภาค ปัญจกะ หมวด ๕ 
๕ ส ๑.๑  ม.๑/๕ ธรรมวิภาค ฉักกะ หมวด ๖ 
๖ ส ๑.๑  ม.๑/๖ ธรรมวิภาค สัตตกะ หมวด ๗ 
๗ ส ๑.๑  ม.๑/๗ ธรรมวิภาค อัฏฐกะ หมวด ๘ 
๘ ส ๑.๑  ม.๑/๘ ธรรมวิภาค นวกะ หมวด ๙ 
๙ ส ๑.๑  ม.๑/๙ เรียงความแก้กระทู้ธรรม นักธรรมช้ันตร ี

รวม ๙ หน่วยการเรียนรู้  จำนวน ๙ ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ 
 

หน่วยการเรียนรู้ธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๒ 
 

ลำดับที่ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ชื่อหน่วยการเรียนรู้ 
๑ ส ๑.๑  ม.๒/๑ ธรรมวิภาค ทสกะ หมวด ๑๐ 
๒ ส ๑.๑  ม.๒/๒   ธรรมวิภาค หมวดเบ็ดเตล็ด 
๓ ส ๑.๑  ม.๒/๓ คิหิปฏิบัติ จตุกกะ หมวด ๔ 
๔ ส ๑.๑  ม.๒/๔ คิหิปฏิบัติ ปัญจกะ หมวด ๕ 
๕ ส ๑.๑  ม.๒/๕ คิหิปฏิบัติ ฉักกะ หมวด ๖ 
๖ ส ๑.๑  ม.๒/๖ เรียงความแก้กระทู้ธรรม นักธรรมช้ันตร ี

รวม ๖ หน่วยการเรียนรู้ จำนวน ๖ ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ 
 

หน่วยการเรียนรู้ธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 
 

ลำดับที่ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ชื่อหน่วยการเรียนรู้ 
๑ ส ๑.๑  ม.๓/๑ ธรรมวิภาคปริเฉทท่ี ๒ ทุกะ หมวด ๒ 
๒ ส ๑.๑  ม.๓/๒   ธรรมวิภาคปริเฉทท่ี ๒ ติกะ หมวด ๓ 
๓ ส ๑.๑  ม.๓/๓ ธรรมวิภาคปริเฉทท่ี ๒ จตุกกะ หมวด ๔ 
๔ ส ๑.๑  ม.๓/๔ ธรรมวิภาคปริเฉทท่ี ๒ ปัญจกะ หมวด ๕ 
๕ ส ๑.๑  ม.๓/๕ เรียงความแก้กระทู้ธรรม นักธรรมช้ันโท 

รวม ๕ หน่วยการเรียนรู้ จำนวน ๕ ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๒๙ 

 
 

 

 
 

โครงสร้างสาระการเรียนรู้ธรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ จำนวน ๒.๐ หน่วยกิต เวลา ๘๐ ช่ัวโมง (ภาคเรียนท่ี ๑ และ ๒) 

 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๑ 

ลำดับ 
ที่ 

ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ มาตรฐานการเรียนรู้ 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคญั เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก 
คะแนน 

๑ ธรรมวิภาค ทุกะ หมวด ๒ ส ๑.๑  ม.๑/๑ ศึกษาความสำคัญของหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค ทุกะ 
หมวด ๒ 
- ธรรมมีอุปการะมาก ๒ 
- ธรรมเป็นโลกบาล ๒ 
- ธรรมอันทำให้งาม ๒ 
- บุคคลหาได้ยาก ๒ 

๔ 
 

............... 
 
 

๑๐ 
 

.............. 
 
 

๒ ธรรมวิภาค ติกะ หมวด ๓ ส ๑.๑  ม.๑/๒ ศึกษาความสำคัญของหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค ติกะ 
หมวด ๓ 
- รตนะ ๓ 
- คุณของรตนะ ๓ 
- อาการที่พระพุทธเจ้าทรงสั่งสอน 

๓ 
- โอวาทของพระพุทธเจ้า ๓ 
- ทุจริต ๓ 
- สุจริต ๓ 
- อกุศลมูล ๓ 
- กุศลมูล ๓ 
- สัปปุริสบัญญัติ ๓ 
- อปัณณกปฏิปทา ๓ 
- บุญกิริยาวัตถุ ๓ 
- สามัญลักษณะ ๓ 

๘ 
 

.............. 
 
 

๒๐ 
 

.............. 
 
 

๓ ธรรมวิภาค จตุกกะ หมวด 
๔ 

ส ๑.๑  ม.๑/๓ ศึกษาความสำคัญของหลักธรรมทาง
พระ พุท ธศ าสน าในธรรม วิภ าค    
จตุกกะ หมวด ๔ 
- วุฑฒิ ๔ 
- จักร ๔ 

๑๔ 
 

.............. 

๓๕ 
 

.............. 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๓๐ 

ลำดับ 
ที่ 

ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ มาตรฐานการเรียนรู้ 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคญั เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก 
คะแนน 

- อคติ ๔ 
- อันตรายของพระภิกษุสามเณรผู้

บวชใหม่ ๔ 
- ปธาน ๔ 
- อธิษฐานธรรม ๔ 
- อิทธิบาท ๔ 
- ควรทำความไม่ประมาทในที่ ๔ 

สถาน 
- ควรทำความไม่ประมาทในที่ ๔ 

สถาน (อีกอย่างหน่ึง) 
- ปาริสุทธิศีล ๔ 
- อารักขกัมมัฏฐาน ๔ 
- พรหมวิหาร ๔ 
- สติปัฏฐาน ๔ 
- ธาตุกัมมัฏฐาน ๔ 
- อริยสัจ ๔ 

๔ ธรรมวิภาค ปัญจกะ หมวด 
๕ 

ส ๑.๑  ม.๑/๔ ศึกษาความสำคัญของหลักธรรมทาง
พระ พุท ธศ าสน าในธรรม วิภ าค   
ปัญจกะ หมวด ๕ 
- อนันตริยกรรม ๕ 
- อภิณหปัจจเวกขณ์ ๕ 
- เวสารัชชกรณธรรม ๕ 
- องค์แห่งภิกษุบวชใหม่ ๕ 
- องค์แห่งธรรมกถึก ๕ 
- ธัมมสัสวนานิสงส์ ๕ 
- พละ ๕ 
- นิวรณ์ ๕ 
- ขันธ์ ๕ 

๘ 
 

.............. 

๒๐ 
 

.............. 

๕ เรียงความแก้กระทู้ธรรม 
นักธรรมชั้นตรี 

ส ๑.๑ ม.๑/๙ ศึกษาความสำคัญของหลักการเขียน
เรียงความแก้กระทู้ธรรมนักธรรมชั้น
ตรี 
- ความหมายของเรียงความแก้

กระทู้ธรรม 
- ทำนองเรียงความแก้กระทู้ธรรม 
- หลักเกณฑ์แต่งกระทู้ธรรม 
- หลักสำหรับอธิบายกระทู้ธรรม 
- รูปแบบการแต่งเรียงความแก้

๖ 
 

.............. 

๑๕ 
 

.............. 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๓๑ 

ลำดับ 
ที่ 

ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ มาตรฐานการเรียนรู้ 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคญั เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก 
คะแนน 

กระทู้ธรรม 
- ตัวอย่างการแต่งเรียงความแก้

กระทู้ธรรม 
- กระทู้ สุ ภ าษิ ต ที่ ค ว รท่ อ งจ ำ 

ประกอบด้วย 
อัตตวรรค หมวดตน 
อัปปมาทวรรค หมวดไม่ประมาท 
กัมมวรรค หมวดกรรม 
กิเลสวรรค หมวดกิเลส 
โกธวรรค หมวดโกรธ 
ขันติวรรค หมวดอดทน 
จิตตวรรค หมวดจิต 
ชยวรรค หมวดชนะ 
ทานวรรค หมวดทาน 
ทุกขวรรค หมวดทุกข์ 

รวมภาคเรียนที่ ๑ ๔๐ ๑๐๐ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒ 
ลำดับ 

ที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ มาตรฐานการเรียนรู้ 

/ตัวชี้วัด 
สาระสำคญั เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

๑ ธรรมวิภาค ฉักกะ หมวด ๖ ส ๑.๑  ม.๑/๕ ศึกษาความสำคัญของหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค 
ฉักกะ หมวด ๖ 
- คารวะ ๖ 
- สาราณิยธรรม ๖ 
- อายตนะภายใน ๖ 
- อายตนะภายนอก ๖ 
- วิญญาณ ๖ 
- ผัสสะ ๖ 
- เวทนา ๖ 
- ธาตุ ๖ 

๑๖ 
 

.............. 

๔๐ 
 

.............. 

๒ ธรรมวิภาค สัตตกะ หมวด ๗ ส ๑.๑  ม.๑/๖ ศึกษาความสำคัญของหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค    
สัตตกะ หมวด ๗ 
- อปริหานิยธรรม ๗ 
- อริยทรัพย์ ๗ 
- สัปปุริสธรรม ๗ 
- สัปปุริสธรรม ๗ (อีกอย่างหน่ึง) 

๑๔ 
 

.............. 

๓๕ 
 

.............. 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๓๒ 

ลำดับ 
ที่ 

ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ มาตรฐานการเรียนรู้ 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคญั เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก 
คะแนน 

- โพชฌงค์ ๗ 
๓ ธรรมวิภาค อัฏฐกะ หมวด ๘ ส ๑.๑  ม.๑/๗ ศึกษาความสำคัญของหลักธรรม

ทางพระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค    
อัฏฐกะ หมวด ๘ 
- โลกธรรม ๘  
- ลักษณะตัดสินธรรมวินัย ๘ 
- มรรค ๘ 

๘ 
 

.............. 

๒๐ 
 

.............. 

๔ ธรรมวิภาค นวกะ หมวด ๙ ส ๑.๑  ม.๑/๘ ศึกษาความสำคัญของหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค 
นวกะ หมวด ๙ 
- มละ คือ มลทิน ๙  

๒ 
 

.............. 

๕ 
 

.............. 

รวมภาคเรียนที่ ๒ ๔๐ ๑๐๐ 

 
หมายเหตุ : ในช่องจำนวนเวลา/ช่ัวโมง .............. และช่องน้ำหนักคะแนน ..............  สถานศึกษาสามารถกำหนดได้

ตามความเหมาะสมของเนื้อหาท่ีสอน  แต่ไม่เกินจำนวนช่ัวโมงและน้ำหนักคะแนนท่ีหน่วยกิตกำหนด
ในภาคการศึกษานั้นๆ 

 
 
 
 
 
 
 

โครงสร้างสาระการเรียนรู้ธรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๒  จำนวน ๒.๐ หน่วยกิต เวลา ๘๐ ช่ัวโมง (ภาคเรียนท่ี ๑ และ ๒) 

 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ ภาคเรียนที่ ๑ 

ลำดับ 
ที่ 

ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ มาตรฐานการเรียนรู้ 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคญั เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก 
คะแนน 

๑ ธรรม วิภ าค  ทสกะ 
หมวด ๑๐ 

ส ๑.๑  ม.๒/๑ ศึกษาความสำคัญของหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค ทสกะ 
หมวด ๑๐ 
- อกุศลกรรมบถ ๑๐ 
- กุศลกรรมบถ ๑๐ 
- บุญกิริยาวัตถุ ๑๐ 

๒๐ 
 

.............. 

๔๕ 
 

.............. 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๓๓ 

ลำดับ 
ที่ 

ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ มาตรฐานการเรียนรู้ 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคญั เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก 
คะแนน 

- ธรรมที่บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ 
๑๐ อย่าง 

- นาถกรณธรรม ๑๐ 
- กถาวัตถุ ๑๐ 
- อนุสสติ ๑๐ 

๒ ธรรม วิภ าค  หมวด
เบ็ดเตล็ด 

ส ๑.๑  ม.๒/๒   ศึกษาความสำคัญของหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค หมวด
เบ็ดเตล็ด 
- อุปกิเลส ๑๖ 
- โพธิปักขิยธรรม ๓๗ 

๔ 
 

.............. 

๑๐ 
 

.............. 

๓ คิหิ ปฏิ บั ติ  จ ตุ กกะ 
หมวด ๔ 

ส ๑.๑  ม.๒/๓ ศึกษาความสำคัญของหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในคิหิปฏิบั ติ จตุกกะ 
หมวด ๔ 
- กรรมกิเลส ๔ 
- อบายมุข ๔ 
- ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ ๔ 
- สัมปรายิกัตถประโยชน์ ๔  
- มิตตปฏิรูป ๔ 
- มิตรแท ้๔ 

๑๒ 
 

.............. 

๓๕ 
 

.............. 

๔ เรียงความแก้กระทู้
ธรรม นักธรรมชั้นตรี 

ส ๑.๑ ม.๒/๖ ศึกษาความสำคัญของหลักการเขียน
เรียงความแก้กระทู้ธรรมนักธรรมชั้นตรี 
- ความหมายของเรียงความแก้กระทู้

ธรรม 
- ทำนองเรียงความแก้กระทู้ธรรม 
- หลักเกณฑ์แต่งกระทู้ธรรม 
- หลักสำหรับอธิบายกระทู้ธรรม 
- รูปแบบการแต่งเรียงความแก้กระทู้

ธรรม 
- ตัวอย่างการแต่งเรียงความแก้กระทู้

ธรรม 
- กระทู้สุภาษิตที่ควรท่องจำ 

ประกอบด้วย 
ธัมมวรรค หมวดธรรม 
ปกิณณกวรรค หมวดเบ็ดเตล็ด 
ปัญญาวรรค หมวดปัญญา 
ปมาทวรรค หมวดประมาท 
ปาปวรรค หมวดบาป 

๖ 
 

.............. 

๑๐ 
 

.............. 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๓๔ 

ลำดับ 
ที่ 

ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ มาตรฐานการเรียนรู้ 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคญั เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก 
คะแนน 

ปุญญวรรค หมวดบุญ 
วาจาวรรค หมวดวาจา 
สัจจวรรค หมวดความสัตย์ 
สติวรรค หมวดสติ 
สีลวรรค หมวดศีล 

รวมภาคเรียนที่ ๑ ๔๐ ๑๐๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๓๕ 

 
 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ ภาคเรียนที่ ๒ 

ลำดับ 
ที่ 

ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ มาตรฐานการเรียนรู้ 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคญั เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก 
คะแนน 

๑ คิหิปฏิบัติ จตุกกะ หมวด ๔ ส ๑.๑  ม.๒/๓ ศึกษาความสำคัญของหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาในคิหิปฏิบัติ 
จตุกกะ หมวด ๔ 
- สังคหวัตถุ ๔ 
- สุขของคฤหัสถ์ ๔ 
- ความปรารถนาท่ีสมหวังได้โดย

ยาก ๔ 
- ธรรมเป็นเหตุให้สมหมาย ๔ 
- ตระกูลอันมั่งคั่งจะต้ังอยู่ไม่ได้

นานเพราะสถาน ๔ 
- ฆราวาสธรรม ๔ 

๒๐ 
 

.............. 

๕๕ 
 

.............. 

๒ คิหิปฏิบัติ ปัญจกะ หมวด ๕ ส ๑.๑  ม.๒/๔ ศึกษาความสำคัญของหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาในคิหิปฏิบัติ 
ปัญจกะ หมวด ๕ 
- ประโยชน์เกิดแต่การถือเอาโภค

ทรัพย์ ๕ 
- เบญจศีล 
- มิจฉาวณิชชา ๕ 
- สมบัติของอุบาสก ๕ 

๑๖ 
 

.............. 

๓๕ 
 

.............. 

๓ คิหิปฏิบัติ ฉักกะ หมวด ๖ ส ๑.๑  ม.๒/๕ ศึกษาความสำคัญของหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาในคิหิปฏิบัติ 
ฉักกะ หมวด ๖ 
- ทิศ ๖ 
- อบายมุข ๖ 

๔ 
 

.............. 

๑๐ 
 

.............. 

รวมภาคเรียนที่ ๒ ๔๐ ๑๐๐ 

 
หมายเหตุ : ในช่องจำนวนเวลา/ช่ัวโมง .............. และช่องน้ำหนักคะแนน ..............  สถานศึกษาสามารถกำหนดได้

ตามความเหมาะสมของเนื้อหาท่ีสอน  แต่ไม่เกินจำนวนช่ัวโมงและน้ำหนักคะแนนท่ีหน่วยกิตกำหนด
ในภาคการศึกษานั้นๆ 

 
 
 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๓๖ 

 
 
 
 
 
 

โครงสร้างสาระการเรียนรู้ธรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๓  จำนวน ๒.๐ หน่วยกิต เวลา ๘๐ ช่ัวโมง (ภาคเรียนท่ี ๑ และ ๒) 

 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ภาคเรียนที่ ๑ 

ลำดับ 
ที่ 

ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ มาตรฐานการเรียนรู้ 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคญั เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก 
คะแนน 

๑ ธรรมวิภาคปริเฉทที่ ๒ ทุกะ 
หมวด ๒ 

ส ๑.๑  ม.๓/๑ ศึกษาความสำคัญของหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค
ปริเฉทที่ ๒ ทุกะ หมวด ๒ 
- พระอริยบุคค ๒  
- กัมมัฏฐาน ๒ 
- กาม ๒ 
- ทิฏฐิ ๒ 
- เทศนา ๒ 
- ธรรม ๒ (๑) 
- ธรรม ๒ (๒) 
- ธรรม ๒ (๓) 
- นิพพาน ๒  
- บูชา ๒ 
- ปฏิสันถาร ๒  
- ปริเยสนา ๒ 
- ปาพจน์ ๒ 
- รูป ๒ 
- วิมุตติ ๒ 
- สังขาร ๒ 
- สมาธิ ๒ 
- สุข ๒ 
- สุข ๒ (อีกอย่างหน่ึง) 
- สุทธิ ๒ 

๑๒ 
 

.............. 

๓๕ 
 

.............. 

๒ ธรรมวิภาคปริเฉทที่ ๒ ติกะ 
หมวด ๓ 

ส ๑.๑  ม.๓/๒   ศึกษาความสำคัญของหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค

๒๒ 
 

๕๕ 
 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๓๗ 

ลำดับ 
ที่ 

ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ มาตรฐานการเรียนรู้ 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคญั เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก 
คะแนน 

ปริเฉทที่ ๒ ติกะ หมวด ๓ 
- อกุศลวิตก ๓ 
- กุศลวิตก ๓ 
- อัคคิ ๓ 
- อัตถะ ๓ 
- อธิปเตยยะ ๓ 
- อนุตตริยะ ๓ 
- อภิสังขาร ๓ 
- อาสวะ ๓ 
- กรรม ๓ 
- ทวาร ๓ 
- ญาณ ๓ 
- ญาณ ๓ (อีกนัยหน่ึง) 
- ตันหา ๓ 
- ทิฏฐิ ๓ 
- เทพ ๓ 
- ธรรมนิยาม ๓ 
- นิมิต ๓ 
- ภาวนา ๓ 
- ปริญญา ๓ 
- ปหาน ๓ 
- ปาฏิหาริยะ ๓ 
- ปิฎก ๓ 
- พุทธจริยา ๓ 
- ภพ ๓ 
- โลก ๓ 
- โลก ๓ (อีกนัยหน่ึง) 
- วัฏฏะ ๓ 
- วิชชา ๓ 
- วิโมกข์ ๓ 
- สมาธิ ๓ 
- วิเวก ๓ 
- สังขตลักษณะ ๓ 
- สังขาร ๓ 
- สัทธรรม ๓ 
- สมบัติ ๓ 
- สิกขา ๓ 

.............. .............. 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๓๘ 

ลำดับ 
ที่ 

ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ มาตรฐานการเรียนรู้ 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคญั เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก 
คะแนน 

- โสดาบัน ๓ 
๓ เรียงความแก้กระทู้ ธรรม 

นักธรรมชั้นโท 
ส ๑.๑ ม.๓/๕ ศึกษาความสำคัญของหลักการ

เขียนเรียงความแก้กระทู้ ธรรม
นักธรรมชั้นโท 
- ความหมายของเรียงความแก้

กระทู้ธรรม 
- ทำนองเรียงความแก้กระทู้

ธรรม 
- หลักเกณฑ์แต่งกระทู้ธรรม 
- หลักสำหรับอธิบายกระทู้ธรรม 
- รูปแบบการแต่งเรียงความแก้

กระทู้ธรรม 
- ตัวอย่างการแต่งเรียงความแก้

กระทู้ธรรม 
- กระทู้ สุภาษิตที่ควรท่องจำ 

ประกอบด้วย 
อัตตวรรค หมวดตน 
อัปปมาทวรรค หมวดไม่ 
ประมาท 
กัมมวรรค หมวดกรรม 
กิเลสวรรค หมวดกิเลส 
ขันติวรรค หมวดอดทน 
จิตตวรรค หมวดจิต 
ทานวรรค หมวดทาน 
ธัมมวรรค หมวดธรรม 
ปกิณณกวรรค หมวดเบ็ดเตล็ด 
ปัญญาวรรค หมวดปัญญา 

๖ 
 

.............. 

๑๐ 
 

.............. 

รวมภาคเรียนที่ ๑ ๔๐ ๑๐๐ 

 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ภาคเรียนที่ ๒ 

ลำดับ 
ที่ 

ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ มาตรฐานการรียนรู้ 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคญั เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก 
คะแนน 

๑ ธรรมวิภาคปริเฉทที่ ๒  
จตุกกะ หมวด ๔ 

ส ๑.๑  ม.๓/๓ ศึกษาความสำคัญของหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค
ปริเฉทที่ ๒ จตุกกะ หมวด ๔ 
- อบาย ๔ 
- อปัสเสนธรรม ๔ 

๑๘ 
 

.............. 

๔๕ 
 

.............. 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๓๙ 

ลำดับ 
ที่ 

ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ มาตรฐานการรียนรู้ 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคญั เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก 
คะแนน 

- อัปปมัญญา ๔ 
- พระอรหันต์ ๔ 
- พระอริยบุคคล ๔ 
- อริยวงศ์ ๔ 
- อรูป ๔ 
- อวิชชา ๔ 
- อาหาร ๔ 
- อุปาทาน ๔ 
- โอฆะ ๔ 
- กิจในอริยสัจ ๔ 
- ฌาน ๔ 
- ทักขิณาวิสุทธิ ๔ 
- ธรรมสมาทาน ๔ 
- พุทธบริษัท ๔ 
- พุทธบริษัท ๔ (อีกนัยหน่ึง) 
- บุคคล ๔ 
- ปฏิปทา ๔ 
- ปฏิสัมภิทา ๔ 
- ภูมิ ๔ 
- มรรค ๔ 
- ผล ๔ 
- โยนิ ๔ 
- วรรณะ ๔ 
- วิบัติ ๔ 

๒ ธรรมวิภาคปริเฉทที่ ๒  
ปัญจกะ หมวด ๕ 

ส ๑.๑  ม.๓/๔ ศึกษาความสำคัญของหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค
ปริเฉทที่ ๒ ปัญจกะ หมวด ๕ 
- อนุปุพพิกถา ๕ 
- กามคุณ ๕ 
- จักขุ ๕ 
- ธรรมขันธ์ ๕ 
- ปีติ ๕ 
- มัจฉริยะ ๕ 
- มาร ๕ 
- วิญญาณ ๕ 
- วิมุตติ ๕ 
- เวทนา ๕ 

๒๒ 
 

.............. 

๕๕ 
 

.............. 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  หน้า  ๔๐ 

ลำดับ 
ที่ 

ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ มาตรฐานการรียนรู้ 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคญั เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก 
คะแนน 

- สังวร ๕ 
- สุทธาวาส ๕ 
- พระอนาคามี ๕ 

รวมภาคเรียนที่ ๒ ๔๐ ๑๐๐ 

 
หมายเหตุ : ในช่องจำนวนเวลา/ช่ัวโมง .............. และช่องน้ำหนักคะแนน ..............  สถานศึกษาสามารถกำหนดได้

ตามความเหมาะสมของเนื้อหาท่ีสอน  แต่ไม่เกินจำนวนช่ัวโมงและน้ำหนักคะแนนท่ีหน่วยกิตกำหนด
ในภาคการศึกษานั้นๆ 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๔๑ 

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรยีนรู้ธรรม   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
มาตรฐานการเรียนรู้   ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติความสำคัญศาสดาหลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่นมีศรัทธาท่ีถูกต้องยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๑/๑ รู้และเข้าใจหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค ทุกะ หมวด ๒ 
สาระการเรียนรู้ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 

ศึกษ าค วามสำคัญ ของหลัก ธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค ทุกะ หมวด 
๒ 
- ธรรมมีอุปการะมาก ๒ 
- ธรรมเป็นโลกบาล ๒ 
- ธรรมอันทำให้งาม ๒ 
- บุคคลหาได้ยาก ๒ 

ชิ้นงาน (ใบความรู้) ได้แก่ 
- ง า น เ ขี ย น / บ ท ค ว า ม  เช่ น 

เรี ย ง ค ว าม  จ ด ห ม า ย  โ ค ล ง
กลอน การบรรยาย การเขียนตอบ 
ฯลฯ 

- ภ าพ /แผ น ภู มิ  เช่ น  แ ผ น ผั ง 
แผนภูมิ วาดภาพ กราฟ ตาราง 
ฯลฯ 

- สิ่งประดิษฐ์ เช่น งานประดิษฐ์ 
งานแสดงนิทรรศการ หุ่นจำลอง 
ฯลฯ 

ภาระงาน (ใบงาน) ได้แก่ 
- การพูด/รายงานปากเปล่า เช่น 

การท่อง การอ่าน กล่าวรายงาน 
เขียนรายงาน โต้วาที  นำเสนอ 
สัมภาษณ์ บทบาทสมมุตติ ฯลฯ 

ประเด็นประเมิน เช่น 
- หลักธรรมคำสอนในธรรมวิภาค 

ทุกะ หมวด ๒ 
- ใบงาน 
- ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน 
- สนทนาซักถาม อภิปราย สรุปองค์

ความรู้ 
เกณฑ์ประเมิน เช่น 
- ประเมินพฤติกรรม 
- ประเมินใบงาน 
- ประเมินผลงาน 
- ตอบข้อซักถามได้ 
- ทดสอบหลังเรียน 
เคร่ืองมือประเมิน เช่น 
- แบบทดสอบก่อนเรียน 
- แบบประเมินใบงาน 
- แบบประเมินผลงาน 
- แบบสังเกต 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เช่น 
- จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสอน

พุทธวิธี ๙ รูปแบบ 
- จัดกิ จกรรมการเรียนรู้ ด้ วยกระบวนการ

ปฏิบัติงานกลุ่ม  
- จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการสร้างความคิด

รวบยอด 
- จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการฝึกการ

อ่าน คิด วิเคราะห์ และเขียนสื่อความ 
- จัดกิ จกรรมการเรียนรู้ ด้ วยกระบวนการ

แก้ปัญหา  
- จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสร้าง

คำถาม-คำตอบ ท่ีสอดคล้องกับปัญหา 
- จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการอื่นๆ 

(ตามความเหมาะสม) 
 

ธรรมวิภาค  
ทุกะ หมวด ๒ 
 
๔ ชั่วโมง 
 
.............................. 
 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๔๒ 

 
 
 

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรยีนรู้ธรรม   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
มาตรฐานการเรียนรู้   ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติความสำคัญศาสดาหลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่นมีศรัทธาท่ีถูกต้องยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๑/๒ รู้และเข้าใจหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค ติกะ หมวด ๓ 
สาระการเรียนรู้ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 

ศึกษ าค วามสำคัญ ของหลัก ธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค ติกะ หมวด 
๓ 
- รตนะ ๓ 
- คุณของรตนะ ๓ 
- อาการที่พระพุทธเจ้าทรงสั่งสอน ๓ 
- โอวาทของพระพุทธเจ้า ๓ 
- ทุจริต ๓ 
- สุจริต ๓ 
- อกุศลมูล ๓ 
- กุศลมูล ๓ 
- สัปปุริสบัญญัติ ๓ 
- อปัณณกปฏิปทา ๓ 
- บุญกิริยาวัตถุ ๓ 
- สามัญลักษณะ ๓ 

   ธรรมวิภาค  
ติกะ หมวด ๓ 
 
๘ ชั่วโมง 
 
.............................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๔๓ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรยีนรู้ธรรม   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
มาตรฐานการเรียนรู้   ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติความสำคัญศาสดาหลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่นมีศรัทธาท่ีถูกต้องยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๑/๓  รู้และเข้าใจหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค จตุกกะ หมวด ๔  
สาระการเรียนรู้ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 

ศึกษ าค วามสำคัญ ของหลัก ธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค จตุกกะ 
หมวด ๔ 
- วุฑฒิ ๔ 
- จักร ๔ 
- อคติ ๔ 
- อันตรายของพระภิกษุสามเณรผู้บวชใหม่ 

๔ 
- ปธาน ๔ 
- อธิษฐานธรรม ๔ 
- อิทธิบาท ๔ 
- ควรทำความไม่ประมาทในที่ ๔ สถาน 

   ธรรมวิภาค  
จตุกกะ หมวด ๔ 
 
๑๔ ชั่วโมง 
 
.............................. 
 
 
 
 
 
 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๔๔ 

- ควรทำความไม่ประมาทในที่ ๔ สถาน 
(อีกอย่างหน่ึง) 

- ปาริสุทธิศีล ๔ 
- อารักขกัมมัฏฐาน ๔ 
- พรหมวิหาร ๔ 
- สติปัฏฐาน ๔ 
- ธาตุกัมมัฏฐาน ๔ 
- อริยสัจ ๔ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรยีนรู้ธรรม   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
มาตรฐานการเรียนรู้   ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติความสำคัญศาสดาหลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่นมีศรัทธาท่ีถูกต้องยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๑/๔  รู้และเข้าใจหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค ปัญจกะ หมวด ๕ 
สาระการเรียนรู้ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 

ศึกษ าค วามสำคัญ ของหลัก ธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค ปัญจกะ 
หมวด ๕ 
- อนันตริยกรรม ๕ 
- อภิณหปัจจเวกขณ์ ๕ 
- เวสารัชชกรณธรรม ๕ 
- องค์แห่งภิกษุบวชใหม่ ๕ 
- องค์แห่งธรรมกถึก ๕ 

   ธรรมวิภาค  
ปัญจกะ หมวด ๕ 
 
๘ ชั่วโมง 
 
.............................. 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๔๕ 

- ธัมมัสสวนานิสงส์ ๕ 
- พละ ๕ 
- นิวรณ์ ๕ 
- ขันธ์ ๕ 
 
 
 
 
 
 
 
 

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรยีนรู้ธรรม   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
มาตรฐานการเรียนรู้   ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติความสำคัญศาสดาหลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่นมีศรัทธาท่ีถูกต้องยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๑/๕  รู้และเข้าใจหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค ฉักกะ หมวด ๖ 
สาระการเรียนรู้ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน กิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 

ศึกษ าค วามสำคัญ ของหลัก ธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค ฉักกะ หมวด 
๖ 
- คารวะ ๖ 
- สาราณิยธรรม ๖ 
- อายตนะภายใน ๖ 

   ธรรมวิภาค  
ฉักกะ หมวด ๖ 
 
๑๖ ชั่วโมง 
 
.............................. 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๔๖ 

- อายตนะภายนอก ๖ 
- วิญญาณ ๖ 
- ผัสสะ ๖ 
- เวทนา ๖ 
- ธาตุ ๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรยีนรู้ธรรม   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
มาตรฐานการเรียนรู้   ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติความสำคัญศาสดาหลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่นมีศรัทธาท่ีถูกต้องยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๑/๖  รู้และเข้าใจหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค สัตตกะ หมวด ๗ 
สาระการเรียนรู้ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 

ศึกษ าค วามสำคัญ ของหลัก ธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค  สัตตกะ 
หมวด ๗ 

   ธรรมวิภาค  
สัตตกะ หมวด ๗ 
 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๔๗ 

- อปริหานิยธรรม ๗ 
- อริยทรัพย์ ๗ 
- สัปปุริสธรรม ๗ 
- สัปปุริสธรรม ๗ (อีกอย่างหน่ึง) 
- โพชฌงค์ ๗ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๔ ชั่วโมง 
 
.............................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรยีนรู้ธรรม   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
มาตรฐานการเรียนรู้   ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติความสำคัญศาสดาหลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่นมีศรัทธาท่ีถูกต้องยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๑/๗  รู้และเข้าใจหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค อัฏฐกะ หมวด ๘  
สาระการเรียนรู้ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๔๘ 

ศึกษ าค วามสำคัญ ของหลัก ธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค  อัฏฐกะ 
หมวด ๘ 
- โลกธรรม ๘  
- ลักษณะตัดสินธรรมวินัย ๘ 
- มรรค ๘ 

   ธรรมวิภาค  
อัฏฐกะ หมวด ๘ 
 
๘ ชั่วโมง 
 
.............................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรยีนรู้ธรรม   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
มาตรฐานการเรียนรู้   ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติความสำคัญศาสดาหลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่นมีศรัทธาท่ีถูกต้องยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๑/๘  รู้และเข้าใจหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค นวกะ หมวด ๙ 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๔๙ 

สาระการเรียนรู้ 
สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 

/เวลา 
ศึกษ าค วามสำคัญ ของห ลัก ธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค นวกะ หมวด 
๙ 
- มละ คือ มลทิน ๙  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ธรรมวิภาค  
นวกะ หมวด ๙ 
 
๒ ชั่วโมง 
 
.............................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๕๐ 

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรยีนรู้ธรรม   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
มาตรฐานการเรียนรู้   ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติความสำคัญศาสดาหลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่นมีศรัทธาท่ีถูกต้องยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๑/๙  รู้และเข้าใจหลักการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม นักธรรมช้ันตรี 
สาระการเรียนรู้ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 

ศึ กษ าค วาม สำคัญ ของห ลั กก าร เขี ยน
เรียงความแก้กระทู้ธรรมนักธรรมชั้นตรี 
- ความหมายของเรียงความแก้กระทู้ธรรม 
- ทำนองเรียงความแก้กระทู้ธรรม 
- หลักเกณฑ์แต่งกระทู้ธรรม 
- หลักสำหรับอธิบายกระทู้ธรรม 
- รูปแบบการแต่งเรียงความแก้กระทู้ธรรม 
- ตัวอย่างการแต่งเรียงความแก้กระทู้ธรรม 
- กระทู้สุภาษิตที่ควรท่องจำ ประกอบด้วย 

อัตตวรรค หมวดตน 
อัปปมาทวรรค หมวดไม่ประมาท 
กัมมวรรค หมวดกรรม 
กิเลสวรรค หมวดกิเลส 
โกธวรรค หมวดโกรธ 
ขันติวรรค หมวดอดทน 
จิตตวรรค หมวดจิต 
ชยวรรค หมวดชนะ 
ทานวรรค หมวดทาน 

   เรียงความแก้กระทู้ธรรม 
นักธรรมชั้นตรี 
 
๖ ชั่วโมง 
 
...................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๕๑ 

ทุกขวรรค หมวดทุกข์  
 
 

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรยีนรู้ธรรม   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๒ 
มาตรฐานการเรียนรู้   ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติความสำคัญศาสดาหลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่นมีศรัทธาท่ีถูกต้องยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๒/๑  รู้และเข้าใจหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค ทสกะ หมวด ๑๐ 
สาระการเรียนรู้ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 

ศึกษ าค วามสำคัญ ของหลัก ธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค ทสกะ หมวด 
๑๐ 
- อกุศลกรรมบถ ๑๐ 
- กุศลกรรมบถ ๑๐ 
- บุญกิริยาวัตถุ ๑๐ 
- ธรรมที่บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ๑๐ 

อย่าง 
- นาถกรณธรรม ๑๐ 
- กถาวัตถุ ๑๐ 
- อนุสสติ ๑๐ 

ชิ้นงาน (ใบความรู้) ได้แก่ 
- ง า น เ ขี ย น / บ ท ค ว า ม  เช่ น 

เรี ย ง ค ว าม  จ ด ห ม า ย  โ ค ล ง
กลอน การบรรยาย การเขียนตอบ 
ฯลฯ 

- ภ าพ /แผ น ภู มิ  เช่ น  แ ผ น ผั ง 
แผนภูมิ วาดภาพ กราฟ ตาราง 
ฯลฯ 

- สิ่งประดิษฐ์ เช่น งานประดิษฐ์ 
งานแสดงนิทรรศการ หุ่นจำลอง 
ฯลฯ 

ภาระงาน (ใบงาน) ได้แก่ 
- การพูด/รายงานปากเปล่า เช่น 

การท่อง การอ่าน กล่าวรายงาน 
เขียนรายงาน โต้วาที  นำเสนอ 

ประเด็นประเมิน เช่น 
- หลักธรรมคำสอนในธรรมวิภาค 

ทุกะ หมวด ๒ 
- ใบงาน 
- ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน 
- สนทนาซักถาม อภิปราย สรุปองค์

ความรู้ 
เกณฑ์ประเมิน เช่น 
- ประเมินพฤติกรรม 
- ประเมินใบงาน 
- ประเมินผลงาน 
- ตอบข้อซักถามได้ 
- ทดสอบหลังเรียน 
เคร่ืองมือประเมิน เช่น 
- แบบทดสอบก่อนเรียน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เช่น 
- จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสอน

พุทธวิธี ๙ รูปแบบ 
- จัดกิ จกรรมการเรียนรู้ ด้ วยกระบวนการ

ปฏิบัติงานกลุ่ม  
- จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการสร้างความคิด

รวบยอด 
- จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการฝึกการ

อ่าน คิด วิเคราะห์ และเขียนสื่อความ 
- จัดกิ จกรรมการเรียนรู้ ด้ วยกระบวนการ

แก้ปัญหา  
- จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสร้าง

คำถาม-คำตอบ ท่ีสอดคล้องกับปัญหา 
- จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการอื่นๆ 

(ตามความเหมาะสม) 

ธรรมวิภาค  
ทสกะ หมวด ๑๐ 
 
๒๐ ชั่วโมง 
 
.............................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๕๒ 

สัมภาษณ์ บทบาทสมมุตติ ฯลฯ - แบบประเมินใบงาน 
- แบบประเมินผลงาน 
- แบบสังเกต 
 

  
 
 
 
 
 

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรยีนรู้ธรรม   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๒ 
มาตรฐานการเรียนรู้   ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติความสำคัญศาสดาหลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่นมีศรัทธาท่ีถูกต้องยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๒/๒  รู้และเข้าใจหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในธรรมวิภาค หมวดเบ็ดเตล็ด  
สาระการเรียนรู้ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน กิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 

ศึกษ าค วามสำคัญ ของหลัก ธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรม วิภ าค  หมวด
เบ็ดเตล็ด 
- อุปกิเลส ๑๖ 
- โพธิปักขิยธรรม ๓๗ 

   ธรรมวิภาค  
หมวดเบ็ดเตล็ด 
 
๔ ชั่วโมง 
 
.............................. 
 
 
 
 
 
 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๕๓ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน กิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรยีนรู้ธรรม   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๒ 
มาตรฐานการเรียนรู้   ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติความสำคัญศาสดาหลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่นมีศรัทธาท่ีถูกต้องยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ตัวชีวั้ด/ผลการเรียนรู้ ม.๒/๓  รู้และเข้าใจหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในคิหิปฏิบัติ จตุกกะ หมวด ๔ 
สาระการเรียนรู้ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 

ศึกษ าค วามสำคัญ ของหลัก ธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในคิหิปฏิบัติ จตุกกะ หมวด 
๔ 
- กรรมกิเลส ๔ 
- อบายมุข ๔ 
- ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ ๔ 

   คิหิปฏิบัติ  
จตุกกะ หมวด ๔ 
 
๑๒ ชั่วโมง 
 
.............................. 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๕๔ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 

- สัมปรายิกัตถประโยชน์ ๔  
- มิตตปฏิรูป ๔ 
- มิตรแท ้๔ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรยีนรู้ธรรม   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๒ 
มาตรฐานการเรียนรู้   ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติความสำคัญศาสดาหลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่นมีศรัทธาท่ีถูกต้องยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๒/๓  รู้และเข้าใจหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในคิหิปฏิบัติ จตุกกะ หมวด ๔ 
สาระการเรียนรู้ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๕๕ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 

ศึกษ าค วามสำคัญ ของหลัก ธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในคิหิปฏิบัติ จตุกกะ หมวด 
๔ 
- สังคหวัตถุ ๔ 
- สุขของคฤหัสถ์ ๔ 
- ความปรารถนาท่ีสมหวังได้โดยยาก ๔ 
- ธรรมเป็นเหตุให้สมหมาย ๔ 
- ตระกูลอันมั่งคั่งจะต้ังอยู่ไม่ได้นานเพราะ

สถาน ๔ 
- ฆราวาสธรรม ๔ 

   คิหิปฏิบัติ  
จตุกกะ หมวด ๔ 
 
๒๐ ชั่วโมง 
 
.............................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรยีนรู้ธรรม   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๒ 
มาตรฐานการเรียนรู้   ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติความสำคัญศาสดาหลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่นมีศรัทธาท่ีถูกต้องยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๕๖ 

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๒/๔  รู้และเข้าใจหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในคิหิปฏิบัติ ปัญจกะ หมวด ๕ 
สาระการเรียนรู้ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 

ศึกษ าค วามสำคัญ ของหลัก ธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในคิหิปฏิบัติ ปัญจกะ หมวด 
๕ 
- ประโยชน์เกิดแต่การถือเอาโภคทรัพย์ ๕ 
- เบญจศีล 
- มิจฉาวณิชชา ๕ 
- สมบัติของอุบาสก ๕ 

   คิหิปฏิบัติ  
ปัญจกะ หมวด ๕ 
 
๑๖ ชั่วโมง 
 
.............................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๕๗ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 

 

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรยีนรู้ธรรม   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๒ 
มาตรฐานการเรียนรู้   ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติความสำคัญศาสดาหลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่นมีศรัทธาท่ีถูกต้องยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๒/๕  รู้และเข้าใจหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในคิหิปฏิบัติ ฉักกะ หมวด ๖ 
สาระการเรียนรู้ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 

ศึกษ าค วามสำคัญ ของหลัก ธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในคิหิปฏิบัติ ฉักกะ หมวด 
๖ 
- ทิศ ๖ 
- อบายมุข ๖ 

   คิหิปฏิบัติ  
ฉักกะ หมวด ๖ 
 
๔ ชั่วโมง 
 
.............................. 
 
 
 
 
 
 
 
 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๕๘ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 

 
 
 
 
 
 
 

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรยีนรู้ธรรม   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๒ 
มาตรฐานการเรียนรู้   ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติความสำคัญศาสดาหลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่นมีศรัทธาท่ีถูกต้องยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๒/๖  รู้และเข้าใจหลักการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม นักธรรมช้ันตร ี
สาระการเรียนรู้ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 

ศึ กษ าค วาม สำคัญ ของห ลั กก าร เขี ยน
เรียงความแก้กระทู้ธรรมนักธรรมชั้นตรี 
- ความหมายของเรียงความแก้กระทู้ธรรม 
- ทำนองเรียงความแก้กระทู้ธรรม 
- หลักเกณฑ์แต่งกระทู้ธรรม 
- หลักสำหรับอธิบายกระทู้ธรรม 
- รูปแบบการแต่งเรียงความแก้กระทู้ธรรม 
- ตัวอย่างการแต่งเรียงความแก้กระทู้ธรรม 

   เรียงความแก้กระทู้ธรรม 
นักธรรมชั้นตรี 
 
๖ ชั่วโมง 
 
...................................... 
 
 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๕๙ 

- กระทู้สุภาษิตที่ควรท่องจำ ประกอบด้วย 
ธัมมวรรค หมวดธรรม 
ปกิณณกวรรค หมวดเบ็ดเตล็ด 
ปัญญาวรรค หมวดปัญญา 
ปมาทวรรค หมวดประมาท 
ปาปวรรค หมวดบาป 
ปุญญวรรค หมวดบุญ 
วาจาวรรค หมวดวาจา 
สัจจวรรค หมวดความสัตย์ 
สติวรรค หมวดสติ 
สีลวรรค หมวดศีล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรยีนรู้ธรรม   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 
มาตรฐานการเรียนรู้   ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติความสำคัญศาสดาหลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่นมีศรัทธาท่ีถูกต้องยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๓/๑  วิเคราะห์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในธรรมวภิาคปริเฉทท่ี ๒ ทุกะ หมวด ๒ 
สาระการเรียนรู้ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 

ศึกษ าค วามสำคัญ ของหลัก ธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาคปริเฉทที่ ๒ 
ทุกะ หมวด ๒ 
- พระอริยบุคค ๒  
- กัมมัฏฐาน ๒ 

ชิ้นงาน (ใบความรู้) ได้แก่ 
- ง า น เขี ย น / บ ท ค ว า ม  เช่ น 

เรี ย งค วาม  จ ด ห ม าย  โค ล ง
กลอน การบรรยาย การเขียน
ตอบ ฯลฯ 

ประเด็นประเมิน เช่น 
- หลักธรรมคำสอนในธรรมวิภาค 

ทุกะ หมวด ๒ 
- ใบงาน 
- ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เช่น 
- จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสอน

พุทธวิธี ๙ รูปแบบ 
- จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยกระบวนการ

ปฏิบัติงานกลุ่ม  

ธรรมวิภาคปริเฉทที่  ๒ 
ทุกะ หมวด ๒ 
 
๑๒ ชั่วโมง 
 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๖๐ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 

- กาม ๒ 
- ทิฏฐิ ๒ 
- เทศนา ๒ 
- ธรรม ๒ (๑) 
- ธรรม ๒ (๒) 
- ธรรม ๓ (๔) 
- นิพพาน ๒  
- บูชา ๒ 
- ปฏิสันถาร ๒  
- ปริเยสนา ๒ 
- ปาพจน์ ๒ 
- รูป ๒ 
- วิมุตติ ๒ 
- สังขาร ๒    - สมาธิ ๒ 
- สุข ๒ / สุข ๒ (อีกอย่างหน่ึง) 
- สุทธิ ๒ 

- ภ าพ /แผ นภู มิ  เช่ น  แผนผั ง 
แผนภูมิ วาดภาพ กราฟ ตาราง 
ฯลฯ 

- สิ่งประดิษฐ์ เช่น งานประดิษฐ์ 
งานแสดงนิทรรศการ หุ่นจำลอง 
ฯลฯ 

ภาระงาน (ใบงาน) ได้แก่ 
- การพูด/รายงานปากเปล่า เช่น 

การท่อง การอ่าน กล่าวรายงาน 
เขียนรายงาน โต้วาที นำเสนอ 
สัมภาษณ์ บทบาทสมมุตติ ฯลฯ 

- สนทนาซักถาม อภิปราย สรุปองค์
ความรู้ 

เกณฑ์ประเมิน เช่น 
- ประเมินพฤติกรรม 
- ประเมินใบงาน 
- ประเมินผลงาน 
- ตอบข้อซักถามได้ 
- ทดสอบหลังเรียน 
เคร่ืองมือประเมิน เช่น 
- แบบทดสอบก่อนเรียน 
- แบบประเมินใบงาน 
- แบบประเมินผลงาน 
- แบบสังเกต 
 

- จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการสร้างความคิด
รวบยอด 

- จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการฝึก
การอ่าน คิด วิเคราะห์ และเขียนสื่อความ 

- จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยกระบวนการ
แก้ปัญหา  

- จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสร้าง
คำถาม-คำตอบ ท่ีสอดคล้องกับปัญหา 

- จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการอื่นๆ 
(ตามความเหมาะสม) 

 

.............................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรยีนรู้ธรรม   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 
มาตรฐานการเรียนรู้   ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติความสำคัญศาสดาหลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่นมีศรัทธาท่ีถูกต้องยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๓/๒  วิเคราะห์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในธรรมวภิาคปริเฉทท่ี ๒ ติกะ หมวด ๓ 
สาระการเรียนรู้ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๖๑ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 

ศึกษ าค วามสำคัญ ของหลัก ธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาคปริเฉทที่ ๒  
ติกะ หมวด ๓ 
- อกุศลวิตก ๓ 
- กุศลวิตก ๓ 
- อัคคิ ๓ 
- อัตถะ ๓ 
- อธิปเตยยะ ๓ 
- อนุตตริยะ ๓ 
- อภิสังขาร ๓ 
- อาสวะ ๓ 
- กรรม ๓ 
- ทวาร ๓ 
- ญาณ ๓ 
- ญาณ ๓ (อีกนัยหน่ึง) 
- ตันหา ๓ 
- ทิฏฐิ ๓ 
- เทพ ๓ 
- ธรรมนิยาม ๓ 
- นิมิต ๓ 
- ภาวนา ๓ 
- ปริญญา ๓ 
- ปหาน ๓ 
- ปาฏิหาริยะ ๓ 

   ธรรมวิภาคปริเฉทที่  ๒ 
ติกะ หมวด ๓ 
 
๒๒ ชั่วโมง 
 
.............................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๖๒ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 

- ปิฎก ๓ 
- พุทธจริยา ๓ 
- ภพ ๓ 
- โลก ๓ 
- โลก ๓ (อีกนัยหน่ึง) 
- วัฏฏะ ๓ 
- วิชชา ๓ 
- วิโมกข์ ๓ 
- สมาธิ ๓ 
- วิเวก ๓ 
- สังขตลักษณะ ๓ 
- สังขาร ๓ 
- สัทธรรม ๓ 
- สมบัติ ๓ 
- สิกขา ๓ 
- โสดาบัน ๓ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๖๓ 

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรยีนรู้ธรรม   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 
มาตรฐานการเรียนรู้   ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติความสำคัญศาสดาหลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่นมีศรัทธาท่ีถูกต้องยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๓/๓  วิเคราะห์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในธรรมวภิาคปริเฉทท่ี ๒ จตุกกะ หมวด ๔ 
สาระการเรียนรู้ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 

ศึกษ าค วามสำคัญ ของหลัก ธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาคปริเฉทที่ ๒  
จตุกกะ หมวด ๔ 
- อบาย ๔ 
- อปัสเสนธรรม ๔ 
- อัปปมัญญา ๔ 
- พระอรหันต์ ๔ 
- พระอริยบุคคล ๔ 
- อริยวงศ์ ๔ 
- อรูป ๔ 
- อวิชชา ๔ 
- อาหาร ๔ 
- อุปาทาน ๔ 
- โอฆะ ๔ 
- กิจในอริยสัจ ๔ 
- ฌาน ๔ 
- ทักขิณาวิสุทธิ ๔ 
- ธรรมสมาทาน ๔ 

   ธรรมวิภาคปริเฉทที่  ๒ 
จตุกกะ หมวด ๔ 
 
๑๘ ชั่วโมง 
 
.............................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๖๔ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 

- พุทธบริษัท ๔ 
- พุทธบริษัท ๔ (อีกนัยหน่ึง) 
- บุคคล ๔ 
- ปฏิปทา ๔ 
- ปฏิสัมภิทา ๔ 
- ภูมิ ๔ 
- มรรค ๔ 
- ผล ๔ 
- โยนิ ๔ 
- วรรณะ ๔ 
- วิบัติ ๔ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๖๕ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 

 
 

 
 
 
 
 
 

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรยีนรู้ธรรม   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 
มาตรฐานการเรียนรู้   ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติความสำคัญศาสดาหลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่นมีศรัทธาท่ีถูกต้องยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๓/๔  วิเคราะห์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในธรรมวภิาคปริเฉทท่ี ๒ ปัญจกะ หมวด ๕ 
สาระการเรียนรู้ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 

ศึกษ าค วามสำคัญ ของหลัก ธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรมวิภาคปริเฉทที่ ๒  
ปัญจกะ หมวด ๕ 
- อนุปุพพิกถา ๕ 
- กามคุณ ๕ 
- จักขุ ๕ 
- ธรรมขันธ์ ๕ 
- ปีติ ๕ 
- มัจฉริยะ ๕ 

   ธรรมวิภาคปริเฉทที่ ๒ 
ปัญจกะ หมวด ๕ 
 
๒๒ ชั่วโมง 
 
.............................. 
 
 
 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๖๖ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 

- มาร ๕ 
- วิญญาณ ๕ 
- วิมุตติ ๕ 
- เวทนา ๕ 
- สังวร ๕ 
- สุทธาวาส ๕ 
- พระอนาคามี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรยีนรู้ธรรม   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 
มาตรฐานการเรยีนรู้   ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติความสำคัญศาสดาหลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่นมีศรัทธาท่ีถูกต้องยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๓/๕  รู้และเข้าใจหลักการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม นักธรรมช้ันโท 
สาระการเรียนรู้ 

สาระสำคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย 
/เวลา 

ศึ กษ าค วาม สำคัญ ของห ลั กก าร เขี ยน
เรียงความแก้กระทู้ธรรมนักธรรมชั้นโท 
- ความหมายของเรียงความแก้กระทู้ธรรม 

   เรียงความแก้กระทู้ธรรม 
นักธรรมชั้นโท 
 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๖๗ 

- ทำนองเรียงความแก้กระทู้ธรรม 
- หลักเกณฑ์แต่งกระทู้ธรรม 
- หลักสำหรับอธิบายกระทู้ธรรม 
- รูปแบบการแต่งเรียงความแก้กระทู้ธรรม 
- ตัวอย่างการแต่งเรียงความแก้กระทู้ธรรม 
- กระทู้สุภาษิตที่ควรท่องจำ ประกอบด้วย 

อัตตวรรค หมวดตน 
อัปปมาทวรรค หมวดไม่ความประมาท 
กัมมวรรค หมวดกรรม 
กิเลสวรรค หมวดกิเลส 
ขันติวรรค หมวดอดทน 
จิตตวรรค หมวดจิต 
ทานวรรค หมวดทาน 
ธัมมวรรค หมวดธรรม 
ปกิณณกวรรค หมวดเบ็ดเตล็ด 
ปัญญาวรรค หมวดปัญญา 

๖ ชั่วโมง 
 
...................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๖๘ 

การวัดและประเมินผลสาระการเรียนรู้ธรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  

 
ประเด็นการประเมิน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

ระดับคุณภาพ 
ระดับ ๔ ระดับ ๓ ระดับ ๒ ระดับ ๑ 

มาตรฐาน ส ๑.๑  ม.๑/๑ 
รู้และเข้าใจหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรม
วิภาค ทุกะ หมวด ๒ 

นั ก รู้ แ ล ะ เ ข้ า ใ จ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธ ร ร ม วิ ภ า ค  ทุ ก ะ 
หมวด ๒  ได้ ถูกต้อง
และสมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธ ร ร ม วิ ภ า ค  ทุ ก ะ 
หมวด ๒ ได้ ถูกต้อง
แต่ไม่สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธ ร ร ม วิ ภ า ค  ทุ ก ะ 
หมวด ๒ ได้บางส่วน
และไม่สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธ ร ร ม วิ ภ า ค  ทุ ก ะ 
หมวด ๒ ได้น้อยและ
ไม่สมบูรณ์ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๑/๒  
รู้และเข้าใจหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรม
วิภาค ติกะ หมวด ๓ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธ ร ร ม วิ ภ า ค  ติ ก ะ 
หมวด ๓  ได้ ถูกต้อง
และสมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธ ร ร ม วิ ภ า ค  ติ ก ะ 
หมวด ๓ ได้ ถูกต้อง
แต่ไม่สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธ ร ร ม วิ ภ า ค  ติ ก ะ 
หมวด ๓ ได้บางส่วน
และไม่สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธ ร ร ม วิ ภ า ค  ติ ก ะ 
หมวด ๓ ได้น้อยและ
ไม่สมบูรณ์ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๑/๓  
รู้และเข้าใจหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรม
วิภาค จตุกกะ หมวด ๔ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรมวิภาค จตุกกะ 
หมวด ๔  ได้ ถูกต้อง
และสมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรมวิภาค จตุกกะ 
หมวด ๔ ได้ ถูกต้อง
แต่ไม่สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรมวิภาค จตุกกะ 
หมวด ๔ ได้บางส่วน
และไม่สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรมวิภาค จตุกกะ 
หมวด ๔ ได้น้อยและ
ไม่สมบูรณ์ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๑/๔ 
อ ธิบ ายห ลั ก ธร รม ท าง
พระพุทธศาสนาในปัญจกะ 
หมวด ๕ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรมวิภาค ปัญจกะ 
หมวด ๕  ได้ ถูกต้อง
และสมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรมวิภาค ปัญจกะ 
หมวด ๕ ได้ ถูกต้อง
แต่ไม่สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรมวิภาค ปัญจกะ 
หมวด ๕ ได้บางส่วน
และไม่สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรมวิภาค ปัญจกะ 
หมวด ๕ ได้น้อยและ
ไม่สมบูรณ์ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๑/๕  
รู้และเข้าใจหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรม
วิภาค ฉักกะ หมวด ๖ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรม วิภ าค  ฉักกะ 
หมวด ๖  ได้ ถูกต้อง
และสมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรม วิภ าค  ฉักกะ 
หมวด ๖ ได้ ถูกต้อง
แต่ไม่สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรม วิภ าค  ฉักกะ 
หมวด ๖ ได้บางส่วน
และไม่สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรม วิภ าค  ฉักกะ 
หมวด ๖ ได้น้อยและ
ไม่สมบูรณ์ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๑/๖  
รู้และเข้าใจหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรม

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
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ประเด็นการประเมิน 
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ระดับคุณภาพ 
ระดับ ๔ ระดับ ๓ ระดับ ๒ ระดับ ๑ 

วิภาค สัตตกะ หมวด ๗ ธรรมวิภาค สัตตกะ 
หมวด ๗  ได้ ถูกต้อง
และสมบูรณ์ 

ธรรมวิภาค สัตตกะ 
หมวด ๗ ได้ ถูกต้อง
แต่ไม่สมบูรณ์ 

ธรรมวิภาค สัตตกะ 
หมวด ๗ ได้บางส่วน
และไม่สมบูรณ์ 

ธรรมวิภาค สัตตกะ 
หมวด ๗ ได้น้อยและ
ไม่สมบูรณ์ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๑/๗  
รู้และเข้าใจหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรม
วิภาค อัฏฐกะ หมวด ๘ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรมวิภาค อัฏฐกะ 
หมวด ๘  ได้ ถูกต้อง
และสมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรมวิภาค อัฏฐกะ 
หมวด ๘ ได้ ถูกต้อง
แต่ไม่สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรมวิภาค อัฏฐกะ 
หมวด ๘ ได้บางส่วน
และไม่สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรมวิภาค อัฏฐกะ 
หมวด ๘ ได้น้อยและ
ไม่สมบูรณ์ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๑/๘  
รู้และเข้าใจหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรม
วิภาค นวกะ หมวด ๙ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรม วิภ าค  นวก ะ 
หมวด ๙  ได้ ถูกต้อง
และสมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรม วิภ าค  นวก ะ 
หมวด ๙ ได้ ถูกต้อง
แต่ไม่สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรม วิภ าค  นวก ะ 
หมวด ๙ ได้บางส่วน
และไม่สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรม วิภ าค  นวก ะ 
หมวด ๙ ได้น้อยและ
ไม่สมบูรณ์ 

มาตรฐาน ส ๑.๑ ม.๑/๙  
รู้และเข้าใจหลักการเขียน
เรียงความแก้กระทู้ธรรม
นักธรรมชั้นตรี 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ก า ร เ ขี ย น
เรียงความแก้กระทู้
ธรรมนักธรรมชั้นตรี 
ไ ด้ ถู ก ต้ อ ง แ ล ะ
สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ก า ร เ ขี ย น
เรียงความแก้กระทู้
ธรรมนักธรรมชั้นตรี 
ไ ด้ ถู ก ต้ อ ง แ ต่ ไม่
สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ก า ร เ ขี ย น
เรียงความแก้กระทู้
ธรรมนักธรรมชั้นตรี 
ได้บ างส่ วนและไม่
สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ก า ร เ ขี ย น
เรียงความแก้กระทู้
ธรรมนักธรรมชั้นตรี 
ได้น้อยและไม่สมบูรณ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๗๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การวัดและประเมินผลสาระการเรียนรู้ธรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๒  

 
ประเด็นการประเมิน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒  

ระดับคุณภาพ 
ระดับ ๔ ระดับ ๓ ระดับ ๒ ระดับ ๑ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๒/๑  
รู้และเข้าใจหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรม
วิภาค ทสกะ หมวด ๑๐ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรม วิภ าค  ทสกะ 
หมวด ๑๐ ได้ถูกต้อง
และสมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรม วิภ าค  ทสกะ 
หมวด ๑๐ ได้ถูกต้อง
แต่ไม่สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรม วิภ าค  ทสกะ 
ห ม ว ด  ๑ ๐  ไ ด้
บ า ง ส่ ว น แ ล ะ ไม่
สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรม วิภ าค  ทสกะ 
หมวด  ๑๐  ได้ น้ อย
และไม่สมบูรณ์ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๒/๒  
รู้และเข้าใจหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรม
วิภาค หมวดเบ็ดเตล็ด 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรม วิภ าค  หมวด
เบ็ดเตล็ดได้ ถูกต้อง
และสมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรม วิภ าค  หมวด
เบ็ดเตล็ดได้ถูกต้องแต่
ไม่สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรม วิภ าค  หมวด
เบ็ดเตล็ดได้บางส่วน
และไม่สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรม วิภ าค  หมวด
เบ็ดเตล็ดได้น้อยและ
ไม่สมบูรณ์ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๒/๓  
รู้และเข้าใจหลักธรรมทาง
พระพุทธศ าสนาในคิ หิ
ปฏิบัติ จตุกกะ หมวด ๔ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน 
คิหิ ปฏิ บั ติ  จ ตุ กกะ 
หมวด  ๔ ได้ ถูกต้อง
และสมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน 
คิหิ ปฏิ บั ติ  จ ตุ กกะ 
หมวด  ๔ ได้ ถูกต้อง
แต่ไม่สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน 
คิหิ ปฏิ บั ติ  จ ตุ กกะ 
หมวด ๔ ได้บางส่วน
และไม่สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน 
คิหิ ปฏิ บั ติ  จ ตุ กกะ 
หมวด ๔ ได้น้อยและ
ไม่สมบูรณ์ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๒/๔  
รู้และเข้าใจหลักธรรมทาง

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
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ประเด็นการประเมิน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒  

ระดับคุณภาพ 
ระดับ ๔ ระดับ ๓ ระดับ ๒ ระดับ ๑ 

พระพุทธศ าสนาในคิ หิ
ปฏิบัติ ปัญจกะ หมวด ๕ 

พระพุทธศาสนาใน 
คิหิปฏิบั ติ  ปัญจกะ 
หมวด  ๕ ได้ ถูกต้อง
และสมบูรณ์ 

พระพุทธศาสนาใน 
คิหิปฏิบั ติ  ปัญจกะ 
หมวด  ๕ ได้ ถูกต้อง
แต่ไม่สมบูรณ์ 

พระพุทธศาสนาใน 
คิหิปฏิบั ติ  ปัญจกะ 
หมวด ๕ ได้บางส่วน
และไม่สมบูรณ์ 

พระพุทธศาสนาใน 
คิหิปฏิบั ติ  ปัญจกะ 
หมวด ๕ ได้น้อยและ
ไม่สมบูรณ์ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๒/๕  
รู้และเข้าใจหลักธรรมทาง
พระพุทธศ าสนาในคิ หิ
ปฏิบัติ ฉักกะ หมวด ๖ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน 
คิ หิ ป ฏิ บั ติ  ฉั ก ก ะ 
หมวด  ๖ ได้ ถูกต้อง
และสมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน 
คิ หิ ป ฏิ บั ติ  ฉั ก ก ะ 
หมวด  ๖ ได้ ถูกต้อง
แต่ไม่สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน 
คิ หิ ป ฏิ บั ติ  ฉั ก ก ะ 
หมวด ๖ ได้บางส่วน
และไม่สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน 
คิ หิ ป ฏิ บั ติ  ฉั ก ก ะ 
หมวด ๖ ได้น้อยและ
ไม่สมบูรณ์ 

มาตรฐาน ส ๑.๑ ม.๒/๖  
รู้และเข้าใจหลักการเขียน
เรียงความแก้กระทู้ธรรม
นักธรรมชั้นตรี 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ก า ร เ ขี ย น
เรียงความแก้กระทู้
ธรรมนักธรรมชั้นตรี 
ไ ด้ ถู ก ต้ อ ง แ ล ะ
สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ก า ร เ ขี ย น
เรียงความแก้กระทู้
ธรรมนักธรรมชั้นตรี 
ไ ด้ ถู ก ต้ อ ง แ ต่ ไม่
สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ก า ร เ ขี ย น
เรียงความแก้กระทู้
ธรรมนักธรรมชั้นตรี 
ได้บ างส่ วนและไม่
สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ก า ร เ ขี ย น
เรียงความแก้กระทู้
ธรรมนักธรรมชั้นตรี 
ได้น้อยและไม่สมบูรณ์ 

 
 

การวัดและประเมินผลสาระการเรียนรู้ธรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๓  

 
ประเด็นการประเมิน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓  

ระดับคุณภาพ 
ระดับ ๔ ระดับ ๓ ระดับ ๒ ระดับ ๑ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๓/๑ 
วิเคราะห์หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรม
วิภ าคปริ เฉทที่  ๒  ทุ ก ะ 
หมวด ๒ 

นั ก เรี ยน วิ เค ราะห์
ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาใน
ธรรมวิภาคปริเฉทที่  
๒ ทุกะ หมวด ๒ ได้
ถูกต้องและสมบูรณ์ 

วิเคราะห์หลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนา
ในธรรมวิภาคปริเฉท
ที่ ๒ ทุกะ หมวด ๒ได้
ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ 

วิเคราะห์หลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนา
ในธรรมวิภาคปริเฉท
ที่ ๒ ทุกะ หมวด ๒ได้
บ า ง ส่ ว น แ ล ะ ไม่
สมบูรณ์ 

วิเคราะห์หลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนา
ในธรรมวิภาคปริเฉท
ที่ ๒ ทุกะ หมวด ๒ได้
น้อยและไม่สมบูรณ์ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๓/๒ 
วิเคราะห์หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรม
วิภ าคป ริ เฉทที่  ๒  ติ กะ 
หมวด ๓ 

วิเคราะห์หลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนา
ในธรรมวิภาคปริเฉท
ที่ ๒ ติกะ หมวด ๓ได้
ถูกต้องและสมบูรณ์ 

วิเคราะห์หลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนา
ในธรรมวิภาคปริเฉท
ที่ ๒ ติกะ หมวด ๓ได้
ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ 

วิเคราะห์หลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนา
ในธรรมวิภาคปริเฉท
ที่ ๒ ติกะ หมวด ๓ได้
บ า ง ส่ ว น แ ล ะ ไม่
สมบูรณ์ 

วิเคราะห์หลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนา
ในธรรมวิภาคปริเฉท
ที่ ๒ ติกะ หมวด ๓ได้
น้อยและไม่สมบูรณ์ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๓/๓ 
วิเคราะห์หลักธรรมทาง

วิเคราะห์หลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนา

วิเคราะห์หลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนา

วิเคราะห์หลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนา

วิเคราะห์หลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนา
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ประเด็นการประเมิน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓  

ระดับคุณภาพ 
ระดับ ๔ ระดับ ๓ ระดับ ๒ ระดับ ๑ 

พระพุทธศาสนาในธรรม
วิภาคปริเฉทที่ ๒ จตุกกะ 
หมวด ๔ 

ในธรรมวิภาคปริเฉท
ที่ ๒ จตุกกะ หมวด ๔ 
ไ ด้ ถู ก ต้ อ ง แ ล ะ
สมบูรณ์ 

ในธรรมวิภาคปริเฉท
ที่ ๒ จตุกกะ หมวด ๔ 
ไ ด้ ถู ก ต้ อ ง แ ต่ ไม่
สมบูรณ์ 

ในธรรมวิภาคปริเฉท
ที่ ๒ จตุกกะ หมวด ๔ 
ได้บ างส่ วนและไม่
สมบูรณ์ 

ในธรรมวิภาคปริเฉท
ที่ ๒ จตุกกะ หมวด ๔ 
ได้น้อยและไม่สมบูรณ์ 

มาตรฐาน ส  ๑ .๑ ม.๓/๔ 
วิเคราะห์หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในธรรม
วิภาคปริเฉทที่ ๒ ปัญจกะ 
หมวด ๕ 

วิเคราะห์หลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนา
ในธรรมวิภาคปริเฉท
ที่ ๒ ปัญจกะ หมวด 
๕  ไ ด้ ถู ก ต้ อ ง แ ล ะ
สมบูรณ์ 

วิเคราะห์หลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนา
ในธรรมวิภาคปริเฉท
ที่ ๒ ปัญจกะ หมวด 
๕  ได้ ถู ก ต้องแต่ ไม่
สมบูรณ์ 

วิเคราะห์หลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนา
ในธรรมวิภาคปริเฉท
ที่ ๒ ปัญจกะ หมวด 
๕ ได้บางส่วนและไม่
สมบูรณ์ 

วิเคราะห์หลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนา
ในธรรมวิภาคปริเฉท
ที่ ๒ ปัญจกะ หมวด 
๕  ไ ด้ น้ อ ย แ ล ะ ไม่
สมบูรณ์ 

มาตรฐาน ส ๑.๑ ม.๓/๕    
รู้และเข้าใจหลักการเขียน
เรียงความแก้กระทู้ธรรม
นักธรรมชั้นโท 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ก า ร เ ขี ย น
เรียงความแก้กระทู้
ธรรมนักธรรมชั้นโท 
ไ ด้ ถู ก ต้ อ ง แ ล ะ
สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ก า ร เ ขี ย น
เรียงความแก้กระทู้
ธรรมนักธรรมชั้นโท 
ไ ด้ ถู ก ต้ อ ง แ ต่ ไม่
สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ก า ร เ ขี ย น
เรียงความแก้กระทู้
ธรรมนักธรรมชั้นโท 
ได้บ างส่ วนและไม่
สมบูรณ์ 

นักเรียนรู้และเข้าใจ
ห ลั ก ก า ร เ ขี ย น
เรียงความแก้กระทู้
ธรรมนักธรรมชั้นโท 
ได้น้อยและไม่สมบูรณ์ 
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ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เทคนิควิธีสอนของพระพุทธเจ้า 
 

๑. การทำนามธรรมให้เป็นรูปธรรม 
ทำของยากให้ง่าย  ธรรมเป็นเรื่องนามธรรมท่ีมีเนื้อหาลึกซึ้ง ยากท่ีจะเข้าใจ ยิ่งเป็นธรรมระดับสูงสุดก็ยิ่งลึก

ล้ำคัมภีรภาพยิ่งขึ้น…..ความสำเร็จแห่งภารกิจการส่ังสอนประชาชนส่วนหนึ่ง เพราะพระองค์ทรงใช้เทคนิควิธีการทำ
ของยากให้ง่าย เช่น   
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๑.๑ การใช้อุปมาอุปไมย วิธีนี้เป็นวิธีทรงใช้บ่อยท่ีสุดวิธีหนึ่ง เพราะทำให้ผู้ฟังมองเห็นภาพและเข้าใจง่าย 
โดยไม่ต้องเสียเวลาอธิบายความให้ยืดยาว 

๑.๒  ยกนิทานประกอบ เป็นเทคนิคหรือกลวิธีหนึ่งท่ีพระพุทธองค์ทรงใช้บ่อย 
๑.๓ ใช้อุปกรณ์หรือส่ือการสอน เทคนิควิธีสอนด้วยการกระทำของยากให้ง่าย  หรือทำนามธรรมให้เป็น

รูปธรรมนอกจากใช้อุปมาอุปไมยและเล่านิทานประกอบแล้ว ยังมีอีกวิธีหนึ่งอันเป็นวิธีท่ีพระพุทธองค์ทรงใช้มาก
พอๆ  กับสองวิธีข้างต้น คือ การใช้ส่ืออุปกรณ์หรือใช้ส่ือการสอน 

 

๒. ทำตนเป็นตัวอย่าง 
ในแง่ของการสอนอาจแบ่งออกเป็น ๒ อย่าง คือ 
๒.๑ ทำให้ดู หรือสาธิตให้ดู 
๒.๒ ปฏิบัติให้ดูเป็นตัวอย่าง 
 

๓. ใช้ถ้อยคำเหมาะสม 
การสอนท่ีจะประสบความสำเร็จ ผู้สอนจะต้องรู้จักใช้คำ ต้องให้ผู้ฟังรู้สึกว่า ผู้พูดพูดด้วยเมตตาจิต มิใช่พูด

ด้วยความมุ่งร้าย 
 

๔. เลือกสอนเป็นรายบุคคล 
ผู้สอนต้องรู้ว่าคนฟังนั้นต่างภูมิหลังต่างความสนใจ ต่างระดับสติปัญญาการเรียนรู้ เพราะฉะนั้นการเลือก

สอนเป็นรายบุคคลจะช่วยให้การสอนประสบความสำเร็จเป็นอย่างดี ถ้าทำได้ก็ควรใช้วิธีนี้ แม้จะสอนเป็นกลุ่มก็ต้อง
เอาใจใส่นักเรียนท่ีมีปัญหาเป็นรายบุคคลให้ได้ 
 

๕. รู้จักจังหวะและโอกาส 
ดูความพร้อมของผู้เรียน รู้จักคอยจังหวะอันเหมาะสม  ถ้าผู้เรียนไม่พร้อมก็เหนื่อยเปล่า 

 

๖. ยืดหยุ่นในการใช้เทคนิควิธี 
เทคนิควิธีบางอย่างใช้ได้ผลในวันนี้ ต่อไปวันข้างหน้าอาจใช้ไม่ได้ก็ได้ จึงควรยืดหยุ่นวิธีการ 

 

๗. การเสริมแรง 
มีคำพูดสรรเสริญพระพุทธเจ้าว่า  “ทรงชมคนที่ควรชม ตำหนิคนที่ควรตำหนิ”  การชมเป็นการยอมรับ

ความสามารถหรือให้กำลังใจให้ทำอย่างนั้นยิ่งๆ  ขึ้นไป การตำหนิเป็นการตักเตือนมิให้ประพฤติเช่นนั้นอีกต่อไป 
 
 
 
 
 
 

หลักสำคัญที่ครูผู้สอนควรทราบ 
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หลักสำคัญคือหลักการใหญ่ๆ  ของการสอนไม่ว่าจะสอนเรื่องอะไรก็มีอยู่ ๓ หลัก คือ 

๑. หลักเกี่ยวกับเนื้อหาท่ีสอน 
๒. หลักเกี่ยวกับตัวผู้เรียน 
๓. หลักเกี่ยวกับตัวการสอน 

 

ก. เก่ียวกับเนื้อหา 
คนจะสอนคนอื่นต้องรู้ว่าจะเอาเรื่องอะไรมาสอนเขาเสียก่อน ไม่ใช่คิดแต่วิธีการสอนว่าจะสอนอย่างไร ต้อง

คิดก่อนว่า จะเอาอะไรไปสอนเขา พระพุทธเจ้าแนะนำว่าผู้สอนต้องคำนึงเสมอว่า ต้องสอนส่ิงท่ีรู้เห็นหรือเข้าใจง่าย
ไปหาส่ิงท่ีเข้าใจยาก 

๑. สอนเนื้อหาท่ีลุ่มลึกลงไปตามลำดับ 
๒. สอนด้วยของจริง 
๓. สอนตรงตามเนื้อหา 
๔. สอนมีเหตุผล 
๕. สอนเท่าท่ีจำเป็นจะต้องรู้ 
๖. สอนส่ิงท่ีมีความหมายและเป็นประโยชน์แก่ผู้เรียน 

 

ข. เก่ียวกับตัวผู้เรียน 
๑. พุทธองค์จะทรงสอนใคร  ทรงดูบุคคลผู้รับการสอนหรือผู้เรียนก่อนว่าบุคคลนั้นๆ  เป็นคนประเภทใด มี

พื้นความรู้ ความเข้าใจหรือความพร้อมแค่ไหนและควรจะสอนอะไร แค่ไหน 
๒. นอกจากดูความแตกต่างของผู้เรียนแล้ว ยังต้องดูความพร้อมของผู้เรียนด้วย 
๓. สอนให้ผู้เรียนทำด้วยตนเอง 
๔. ผู้เรียนจะต้องมีบทบาทร่วมด้วย 
๕. ครูต้องเอาใจใส่ผู้เรียนท่ีมีปัญหาเป็นพิเศษ 

 

ค. เก่ียวกับตัวการสอน 
๑. สร้างความสนใจในการสอนคนนั้น (การนำเข้าสู่บทเรียน) 
๒. สร้างบรรยากาศในการเรียนการสอนให้ปลอดโปร่ง 
๓. มุ่งสอนเนื้อหา มุ่งให้ผู้ฟังเกิดความรู้ความเข้าใจและเปล่ียนพฤติกรรมในทางท่ีดี 
๔. ต้ังใจสอน สอนโดยเคารพ ถือว่างานสอนเป็นงานสำคัญ 
๕. ใช้ภาษาเหมาะสม ผู้สอนคนอื่นควรมีความสามารถในการส่ือสาร ใช้คำพูดท่ีถูกต้องและเหมาะสมกับ

บุคคลและสถานการณ์ 
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หลักการสอนแนวพุทธวิธี 

พระพุทธเจ้านั้นทรงเป็นพระบรมครู ยอดครูของผู้สอน พระองค์ทรงมีหลักการในการสอนมากมายหลาย
หลักการ เรียกว่า “หลัก ๔ ส”  คือ 

๑. สันทัสสนา อธิบายในเห็นชัดแจ้ง เหมือนจูงมือให้มาดูด้วยตา 
๒. สมาทปนา ชักจูงให้เห็นจริงเห็นจังตาม ชวนให้คล้อยตาม จนยอมรับเอาไปปฏิบัติ 
๓. สมุตเตชนา เร้าใจเกิดความกล้าหาญ มีกำลังใจ มั่นใจว่าทำได้ไม่หวั่นไหวต่ออุปสรรค์ท่ีมีมา 
๔. สัมปหังสนา มีวิธีสอนท่ีช่วยให้ผู้ฟังร่าเริง เบิกบาน ฟังไม่เบ่ือ เปี่ยมล้นไปด้วยความหวัง 
สรุปหลักการท่ัวไปของการสอน คือ แจ่มแจ้ง-จูงใจ-หาญกล้า-ร่าเริง 

 

หลักการสอนพุทธวิธีแบบสนทนา (สากัจฉา หรือธรรมสากัจฉา) 
เป็นวิธีท่ีทรงใช้บ่อยท่ีสุด พระองค์ชอบใช้วิธีนี้อาจเป็นด้วยว่าผู้ฟังได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็นทำให้การ

เรียนการสอนสนุกไม่รู้สึกว่าตนกำลัง “เรียน” หรือกำลัง “ถูกสอน” แต่จะรู้สึกว่าตนกำลังสนทนาปราศรัยกับพระ
พุทธองค์อย่างสนุกสนาน 
 

หลักการสอนพุทธวิธแีบบตอบปัญหา (ปุจฉา-วิสัชชนา) 
ผู้ถามปัญหาอาจถามด้วยจุดประสงค์หลายอย่าง เช่น  
๑. บางคนถามเพื่อต้องการคำตอบในเรื่องท่ีสงสัยมานาน 
๒. บางคนถามเพื่อลองภูมิว่าคนตอบรู้หรือไม่ 
๓. บางคนถามเพื่อข่มหรือปราบให้ผู้ตอบอับอาย 
๔. บางคนถามเพื่อเทียบเคียงกับความเช่ือหรือคำสอนในลัทธิศาสนาของตน 

พระพุทธองค์ตรัสรู้ว่าการตอบปัญหาใดๆ ต้องดูลักษณะของปัญหาและเลือกวิธีตอบให้ถูกต้องเหมาะสมพระองค์
จำแนกประเภทของปัญหาไว้ ๔ ประการ คือ 

๑. ปัญหาบางอย่างต้องตอบตรงไปตรงมา 
๒. ปัญหาบางอย่างต้องย้อนถามก่อนจึงตอบ 
๓. ปัญหาบางอย่างต้องแยกความตอบ 
๔. ปัญหาบางอย่างต้องตัดบทไปเลยไม่ตอบ 

 

วิธีคิดแบบอริยสัจจ์/คิดแบบแก้ปัญหา 
เป็นการคิดแบบแก้ปัญหาเรียกว่า “วิธีแห่งความดับทุกข์” จัดเป็นวิธีคิดแบบหลักอย่างหนึ่งเป็นวิธีคิดตาม

เหตุและผลหรือเป็นไปตามเหตุและผล สืบสาวจากผลไปหาเหตุแล้วแก้ไขและทำการท่ีต้นเหตุ  จัดเป็น ๒ คู่ คือ 
 คู่ท่ี ๑ ทุกข์เป็นผล  เป็นตัวปัญหา เป็นสถานการณ์ท่ีประสบ ซึ่งไม่ต้องการ 
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  สมุทัยเป็นเหตุ  เป็นท่ีมาของปัญหา เป็นจุดท่ีจะต้องกำจัดหรือแก้ไข จึงจะพ้นจากปัญหาได้ 
 คู่ท่ี ๒ นิโรธเป็นผล  เป็นภาวะส้ินปัญหา เป็นจุดหมายซึ่งต้องการจะเข้าถึง 
  มรรคเป็นเหตุ  เป็นวิธีการ เป็นข้อปฏิบัติท่ีต้องกระทำในการแก้ไขสาเหตุ เพื่อบรรลุจุดหมายคือ
ภาวะส้ินปัญหาอันได้แก่ความดับทุกข์ 
 
 
 
 

กระบวนการจัดกิจกรรมเรียนรู ้
แบบพุทธวิธี ๙ อยา่ง 

 
๑. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้พุทธวิธีแบบอุปมา-อุปไมย (การเปรียบเทียบ) 

ขั้นสืบค้น-ขั้นเชื่อมโยง 
- เปรียบเทียบนามธรรมกับรูปธรรมให้ผู้เรียนเห็นชัดเจน ครูผู้สอนและผู้เรียนมีส่วนร่วม 
- ความแตกต่างระหว่างส่ิงท่ีเป็นนามธรรมกับรูปธรรม 
ขั้นฝึก 
- ยกตัวอย่างส่ิงท่ีเป็นนามธรรมและรูปธรรม 
- ผู้เรียนแต่ละรูปหรือแต่ละกลุ่มร่วมอภิปรายหรือนำเสนอส่ิงท่ีเป็นนามธรรมหรือรูปธรรม 
- หาข้อสรุปเกี่ยวกับเนื้อหาท่ีเป็นนามธรรม-รูปธรรม 
ขั้นประยุกต์ 
- ค้นคว้าส่ิงท่ีเป็นนามธรรมกับรูปธรรมในเนื้อหาอื่น ๆ  นอกเหนือจากเนื้อหาท่ีกำหนดให้ 

 
๒. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้พุทธวิธีแบบปุจฉา-วิสัชนา (การถาม-ตอบ) 

ขั้นสืบค้น-ขั้นเชื่อมโยง 
- การทำหน้าท่ีเป็นผู้ถาม-ตอบท่ีถูกต้องเหมาะสมแก่กาลเทศะ 
- วิธีถาม-ตอบ (ตอบทันทีเมื่อมีผู้ถาม, ตอบแบบมีเงื่อนไข, ย้อนถามผู้ถามก่อนแล้วจึงตอบ, นิ่งเสียไม่ตอบ 

เป็นต้น) 
ขั้นฝึก 
- ตัวอย่างการถาม-ตอบ 
- ถาม-ตอบแบบคนต่อคน, ถาม-ตอบแบบกลุ่มต่อกลุ่ม, ถาม-ตอบแบบกลุ่มต่อคน เป็นต้น 
- หาข้อสรุปเนื้อหาท่ีเกี่ยวกับการถาม-ตอบ 
ขั้นประยุกต์ 
- ค้นคว้าเพิ่มเติมนอกเหนือจากเนื้อหาท่ีกำหนดไว้ในแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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๓. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้พุทธวิธีแบบธรรมสากัจฉา (การสนทนา) 
ขั้นสืบค้น-ขั้นเชื่อมโยง 
- ครูผู้สอนเสนอสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาหรือจำลองสถานการณ์ 
ขั้นฝึก 
- ผู้เรียน/ครูผู้สอน-อภิปรายในประเด็นท่ีเป็นปัญหา หัวข้อ หรือสถานการณ์ ตามเนื้อหาท่ีกำหนด 
- หาข้อสรุปในประเด็นท่ีเป็นปัญหา หัวข้อ หรือสถานการณ์จากการสนทนาอภิปราย 
ขั้นประยุกต์ 
- ศึกษาเพิ่มเติมการสนทนา-อภิปรายของบุคคล, กลุ่มคน, ละคร, องค์กร ฯลฯ 

 
 
 
 
 
๔. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้พุทธวิธีแบบอริยสัจ ๔  (กำหนดปัญหา, ต้ังสมมุติฐาน, ทดลอง, วิเคราะห์ สรุป) 

ขั้นสืบค้น (ทุกข)์ 
- กำหนดปัญหา, ท่ีมาของปัญหา, การเกิดปัญหา  (ตามเนื้อหาท่ีกำหนด) 
ขั้นเชื่อมโยง (สมุทัย) 
- ต้ังสมมุติฐาน, การอนุมาน, การคาดคะเน, ความน่าจะเป็น, ปัจจัยเส่ียง 
ขั้นฝึก (นิโรธ) 
- ทดลอง, เก็บข้อมูล 
- วิเคราะห์, สรุปผล 
ขั้นประยุกต์ (มรรค) 
- การนำไปประยุกต์ใช้กับส่ิงอื่น ๆ  นอกเหนือจากเนื้อหาท่ีเรียนรู้ 

 
๕. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้พุทธวิธีแบบไตรสิกขา  (ระเบียบวินัย, จิตใจแน่วแน่, แก้ปัญหาถูกต้อง) 

ขั้นสืบค้น (ศีล) 
- สร้างความมีระเบียบวินัย ความมีศรัทธา ความตระหนัก ความเร้าให้เกิดกับผู้เรียนพร้อมท่ีจะเรียน 
ขั้นเชื่อมโยง (สมาธิ) 
- ให้ผู้เรียนรวมพลังจิตใจ ความคิดอันแน่วแน่ในการต้ังใจฟัง ต้ังใจดู ต้ังใจจดจำและเห็นความสำคัญต่อ

เนื้อหาท่ีจะนำเสนอ 
ขั้นฝึก (ปัญญา) 
- ใช้สมาธิ จิตใจอันแน่วแน่ทำความเข้าใจกับปัญหา 
- ค้นหาสาเหตุท่ีมาท่ีไปของปัญหา 
- แก้ไขปัญหาอย่างถูกต้องและถูกวิธี 
ขั้นประยุกต์ (ปัญญา) 
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- ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้, เกิดปัญญาและมีมโนทัศน์ในเรื่องนั้นๆ  ถูกต้อง 
 
๖. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้พุทธวิธีแบบพหูสูต  (ฟังมากๆ, เขียนมากๆ, ถามมากๆ, คิดวิเคราะห์มากๆ) 

ขั้นสืบค้น-ขั้นเชื่อมโยง (การสร้างศรัทธา) 
- การจัดบรรยากาศในการนำเข้าสู่บทเรียน 
- การสร้างแรงจูงใจในการนำเข้าสู่บทเรียน 
- บุคลิกภาพตลอดถึงการวางตัวที่เหมาะสมของผู้สอน 
- การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน 
ขั้นฝึก (การฝึกทักษะ) 
- กิจกรรมกลุ่ม/รายบุคคล 
- การปฏิบัติ/การนำเสนอ/การแสดงออก 
- ฝึกการเขียน, การฟัง, การถาม, และการคิดวิเคราะห์ 
ขั้นประยุกต์ (การประเมิน) 
- การประเมินตนเอง 
- การประเมินของกัลยาณมิตร 
- การศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมและการนำไปประยุกต์ใช้ 

 
๗. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้พุทธวิธีแบบโยนิโสมนสิการ (การทำไว้ในใจโดยแยกคาย, การใช้ความคิดถูกวิธี)   
     แบบที่ ๑ 

ขั้นสืบค้น-ขั้นเชื่อมโยง 
- ผู้เรียนรู้จักคิด คิดเป็น คิดอย่างมีระบบ 
- ผู้เรียนรู้จักมอง รู้จักพิจารณา ไตร่ตรอง วิเคราะห์ สังเคราะห์ 
ขั้นฝึก 
- ฝึกการคิดหาเหตุผล 
- ฝึกการสืบค้นถึงต้นเค้า 
- ฝึกการสืบสาวให้ตลอดสาย 
- ฝึกการแยกแยะส่ิงนั้นๆ  ปัญหานั้นๆ  ตามสภาวะแห่งเหตุและปัจจัย 
ขั้นประยุกต์ 
- ผู้เรียนนำการใช้ความคิดอย่างถูกวิธีไปประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์ปัจจุบัน 

 
๘. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้พุทธวิธีแบบโยนิโสมนสิการ (สร้างศรัทธาและวิธีคิดให้กับผู้เรียน)   
     แบบที่ ๒ 

ขั้นสืบค้น-ขั้นเชื่อมโยง 
- ครูผู้สอนสร้างเจตคติท่ีดีต่อผู้เรียน 
- ครูผู้สอนเสนอปัญหาท่ีเป็นสาระสำคัญ, หัวเรื่อง 
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- ครูผู้สอนแนะแหล่งวิทยาการ, แหล่งข้อมูล 
ขั้นฝึก 
- ผู้เรียนฝึกการรวบรวมข้อมูล 
- ครูผู้สอนจัดกิจกรรมให้เกิดกระบวนการคิดแก่ผู้เรียน เช่น คิดสืบค้นต้นเค้า, คิดสืบสาวตลอดสาย, คิด

สืบค้นต้นปลาย, และคิดโยงสายสัมพันธ์ 
- ฝึกการสรุปประเด็น เปรียบเทียบ ประเมินค่า โดยวิธีอภิปราย ทดลอง ทดสอบ 
- ดำเนินการเลือกและตัดสินใจ 
- กิจกรรมฝึกปฏิบัติเพื่อพิสูจน์ผลการเลือกและตัดสินใจ 
ขั้นประยุกต์ 
- สังเกตวิธีการปฏิบัติ ตรวจสอบ ปรับปรุง 
- อภปิรายและสอลบถาม 
- สรุปบทเรียนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
- วัดและประเมินผลตามสภาพจริง 

 
 
 
 
 
 
 
 
๙. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้พุทธวิธีแบบอิทธิบาท ๔ (พอใจในสิ่งที่เรียนรู้, พากเพียรต่อสิ่งที่เรียนรู้เสมอ, 
มุ่งม่ันและเอาใจใส่ต่อสิ่งที่เรียนรู้, คิด วิเคราะห์ ไตร่ตรอง ก่อนนำไปใช้) 
 ขั้นสืบค้น (ฉันทะ) 

- สร้างความพอใจและความสำคัญต่อส่ิงท่ีเรียนรู้ และส่ิงท่ีได้รับ 
ขั้นเชื่อมโยง (วิริยะ) 
- ฟังให้หมด จดให้มาก ปากต้องไว ใจต้องคิด (หัวใจบัณฑิต สุ จิ ปุ ลิ) 
ขั้นฝึก (จิตตะ) 
- มุ่งมั่น โดยฝึกฟังมากๆ ฝึกคิดมากๆ ฝึกถามมากๆ และฝึกเขียนมากๆ 
ขั้นประยุกต์ (วิมังสา) 
- พิจารณา ไตร่ตรอง แยกแยะ อธิบาย นำเสนอ และประยุกต์ใช้ 

 
การนิยามศัพท์ขั้นตอน/กระบวนการ จัดกิจกรรมการเรียนรู้พุทธวิธี 
 สืบค้น  หมายถึง  สืบสาวราวเรื่อง, ค้นคว้าให้ได้เรื่อง 
 เชื่อมโยง หมายถึง  ทำให้ติดเป็นเนื้อเดียวกัน, ทำให้ประสานกัน 
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 ฝึก  หมายถึง   ทำ เช่นบอก, แสดง, หรือปฏิบัติ เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจจนเป็นหรือมี 
  ความชำนาญ 

 ประยุกต์ หมายถึง  นำความรู้ในวิทยาการต่างๆ มาปรับใช้ให้เป็นประโยชน์ 
 
 

       
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้พระพุทธศาสนา (ธรรม พุทธประวัติ วินัย) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑ 
สาระที่ ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

 มาตรฐาน ส ๑.๑  รู้ และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับ
ถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาท่ีถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยู่ร่วมกันอย่าง
สันติสุข 
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มาตรฐาน ส  ๑.๒   เข้าใจ ตระหนักแ ละปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนท่ีดี  และธำรงรักษาพระพุทธศาสนาหรือ
ศาสนาท่ีตนนับถือ 

 

 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  ท่ีขอปรับและเพ่ิมเป็น... 
สาระที่ ๑ พระพุทธศาสนา 
มาตรฐาน ส ๑.๑ รู้ และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่น มี

ศรัทธาท่ีถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข (ใช้เป็น
มาตรฐานสาระการเรียนรู้ธรรม, กระทู้ธรรม)  

มาตรฐาน ส ๑.๒ เข้าใจ ตระหนัก และปฏิบัติตนเป็นพุทธศาสนิกชนท่ีดี และธำรงรักษาพระพุทธศาสนา (ใช้
เป็นมาตรฐานสาระการเรียนรู้พุทธประวัติ, ศาสนพิธี) 

มาตรฐาน ส ๑.๓ รู้ เข้าใจ และปฏิบัติตนตามหลักพระวินัยบัญญัติ และประกาศ กฎ ระเบียบ คำส่ังมหาเถร
สมาคม และพระราชบัญญั ติคณะสงฆ์  (ใช้ เป็นมาตรฐานสาระการเรียน รู้วินัย , 
พระราชบัญญัติคณะสงฆ์) 
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ขอบข่ายเนื้อหาสาระการเรียนรู้ธรรม 
 ในการจัดทำหลักสตูรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นและตอนปลาย 

 

สาระการเรียนรู้ธรรม, กระทู้ธรรม 
รหัส   ม.๑ ส๒๑๒๑๑, ส๒๑๒๑๒    ม.๒ ส๒๒๒๑๓, ส๒๒๒๑๔    ม.๓ ส๒๓๒๑๕, ส๒๓๒๑๖   
รหัส   ม.๔ ส๓๑๒๑๑, ส๓๑๒๑๒    ม.๕ ส๓๒๒๑๓, ส๓๒๒๑๔    ม.๖ ส๓๓๒๑๕, ส๓๓๒๑๖ 
  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ 
เนื้อหานักธรรมชั้นตรี  เนื้อหานักธรรมชั้นโท  เนื้อหานักธรรมชั้นเอก  

ศึกษาหลักธรรมคำสั่งสอนทาง
พระพุทธศาสนา ดังน้ี 
---------------------------- 
ธรรม : ธรรมวิภาค 
ทุกะ หมวด ๒  
- ธรรมมีอุปการะมาก ๒ 
- ธรรมเป็นโลกบาล ๒ 
- ธรรมอันทำให้งาม ๒ 
- บุคคลหาได้ยาก ๒ 
ติกะ หมวด ๓  
- รตนะ ๓ 
- คุณของรตนะ ๓ 
- อาการที่พระพุทธเจ้าทรง     

สั่งสอน ๓ 

ศึกษาหลักธรรมคำสั่งสอนทาง
พระพุทธศาสนา ดังน้ี 
---------------------------- 
ธรรม : ธรรมวิภาค 
ทสกะ หมวด ๑๐  
- อกุศลกรรมบถ ๑๐ 
- กุศลกรรมบถ ๑๐ 
- บุญกิริยาวัตถุ ๑๐ 
- ธรรมที่บรรพชิตควร 

พิจารณาเนืองๆ ๑๐ อย่าง 
- นาถกรณธรรม ๑๐ 
- กถาวัตถุ ๑๐ 
- อนุสสติ ๑๐  
ปกิณณกะ หมวดเบ็ดเตล็ด  

ศึกษาหลักธรรมคำสั่งสอนทาง
พระพุทธศาสนา ดังน้ี 
---------------------------- 
ธรรม : ธรรมวิภาคปริเฉทที่ ๒ 
ทุกะ หมวด ๒ 
- พระอริยบุคค ๒  
- กัมมัฏฐาน ๒ 
- กาม ๒ 
- ทิฏฐิ ๒ 
- เทศนา ๒ 
- ธรรม ๒ (๑) 
- ธรรม ๒ (๒) 
- ธรรม ๒ (๓) 
- นิพพาน ๒  

ศึกษาหลักธรรมคำสั่งสอนทาง
พระพุทธศาสนา ดังน้ี 
---------------------------- 
ธรรม : ธรรมวิภาคปริเฉทที่ ๒ 
ฉักกะ หมวด ๖ 
- อภิญญา ๖ 
- อภิฐาน ๖ 
- จริต ๖ 
- ธรรมคุณ ๖ 
- ปิยรูป สาตรูป หมวดละหก 

๑๐ หมวด 
- สวรรค์ ๖ 
สัตตกะ หมวด ๗ 
- อนุสัย ๗ 

ศึกษาหลักธรรมคำสั่งสอนทาง
พระพุทธศาสนา ดังน้ี 
---------------------------- 
ธรรม : ธรรมวิจารณ์ 
ส่วนปรมัตถปฏิปทา 
๑. นิพพิทา ความหน่าย 
๒. วิราคะ ความสิ้นกำหนัด 
๓. วิมุตติ ความหลุดพ้น  
๔. วิสุทธิ ความหมดจด 
๕. สันติ ความสงบ 
๖. นิพพาน ความดับทุกข์ 
ส่วนสังสารวัฏ 
คติ ๒ 

๑. ทุคติ 

ศึกษาหลักธรรมคำสั่งสอนทาง
พระพุทธศาสนา ดังน้ี 
---------------------------- 
ธรรม : ธรรมวิจารณ์ 
วิปัสสนากัมมัฏฐาน 
- ความหมายของวิปัสสนา 
- ผู้เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน 

พึงรู้จักธรรม ๓ 
- ลักษณะ กิจ ผล เหตุและ 

วิภาคของวิปัสสนา 
- วิธีเจริญวิปัสสนา (ตามนัย 

พระบาลี) 
- วิธีเจริญวิปัสสนา (ตามนัย 

อรรถกถา) 

http://dhambook.exteen.com/20090901/entry
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ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ 
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- โอวาทของพระพุทธเจ้า ๓ 
- ทุจริต ๓ 
- สุจริต ๓ 
- อกุศลมูล ๓ 
- กุศลมูล ๓ 
- สัปปุริสบัญญัติ ๓ 
- อปัณณกปฏิปทา ๓ 
- บุญกิริยาวัตถุ ๓ 
- สามัญลักษณะ ๓  
จตุกกะ หมวด ๔  
- วุฑฒิ ๔ 
- จักร ๔ 
- อคติ ๔ 
- อันตรายของพระภิกษุ 

สามเณรผู้บวชใหม่ ๔ 
- ปธาน ๔ 
- อธิษฐานธรรม ๔ 
- อิทธิบาท ๔ 
- ควรทำความไม่ประมาทใน  

ที ่๔ สถาน 
- ควรทำความไม่ประมาทใน 

ที ่๔ สถาน (อีกอย่างหน่ึง) 
- ปาริสุทธิศีล ๔ 
- อารักขกัมมัฏฐาน ๔ 

- อุปกิเลส ๑๖  
- โพธิปักขิยธรรม ๓๗ 

- บูชา ๒ 
- ปฏิสันถาร ๒  
- ปริเยสนา ๒ 
- ปาพจน์ ๒ 
- รูป ๒ 
- วิมุตติ ๒ 
- สังขาร ๒ 
- สมาธิ ๒ 
- สุข ๒ 
- สุข ๒ (อีกนัยหน่ึง) 
- สุทธิ ๒ 
ติกะ หมวด ๓ 
- อกุศลวิตก ๓ 
- กุศลวิตก ๓ 
- อัคคิ ๓ 
- อัตถะ ๓ 
- อธิปเตยยะ ๓ 
- อนุตตริยะ ๓ 
- อภิสังขาร ๓ 
- อาสวะ ๓ 
- กรรม ๓ 
- ทวาร ๓ 
- ญาณ ๓ 
- ญาณ ๓ (อีกนัยหน่ึง) 

- เมถุนสังโยค ๗ 
- วิญญาณฐิติ ๗ 
- วิสุทธิ ๗ 
อัฏฐกะ หมวด ๘ 
- อริยบุคคล ๘ 
- อวิชชา ๘ 
- วิชชา ๘ 
- สมาบัติ ๘ 
นวกะ หมวด ๙ 
- อนุปุพพวิหาร ๙ 
- พุทธคุณ ๙ 
- โลกุตตรธรรม ๙ 
- วิปัสสนาญาณ ๙ 
- สังฆคุณ ๙ 
- สัตตาวาส ๙ 
ทสกะ หมวด ๑๐ 
- อันตคาหิกทฏิฐิ ๑๐ 
- ทศพลญาณ ๑๐ 
- บารมี ๑๐ 
- มิจฉัตตะ ๑๐ 
- สัมมัตตะ ๑๐ 
- สังโยชน์ ๑๐ 
- สัญญา ๑๐ 
- สัทธรรม ๑๐ 

๒. สุคติ 
สมถกัมมัฏฐานและ 
พระพุทธคุณกถา 
- ความหมายของกัมมัฏฐาน 
- ความสำคัญของกัมมัฏฐาน 
- ความหมายของ          

สมถกัมมัฏฐาน 
- ความหมายของสมถภาวนา 
- เหตุที่ต้องฝึกอบรมจิตให้เป็น

สมาธิ 
๑. หัวใจสมถกัมมัฏฐาน 

- นิวรณ์ ๕ 
- หัวใจสมถกัมมัฏฐาน 

แก้นิวรณ์ครอบงำ 
- นิวรณ์ ๕ สงเคราะห์

เข้าในจริต 
- กัมมัฏฐานอันเป็นที่

สบาย 
- ฌาน ๒ 
- ความหมายของ     

องค์ธรรมในรูปฌาน ๔ 
- องค์ฌานที่เป็นคู่ปรับ

กับนิวรณ์ ๕ 
๒. สมถภาวนา 

- ปัจจเวกขณญาณ ๕ 
- อานิสงส์การเจริญวิปัสสนา 
วิปัลลาสกถา 
- ความหมายของวิปัลลาส 
- ความเป็นมาของ         

วิปัลลาสกถา 
- วิปัลลาส ๓ 
- วิปัลลาส ๔ 
- ธรรมที่เป็นเครื่องถอน        

วิปัลลาส 
มหาสติปัฏฐานสูตร 
- ความหมายมหาสติปัฏฐาน 
- การเจริญสติปัฏฐานเพ่ือผล  

๕ อย่าง 
- ผู้เจริญสติปัฏฐานพึง 

ประกอบด้วยคุณธรรม ๓ 
- มหาสติปัฏฐาน ๔ 
- อานิสงส์การเจริญ            

สติปัฏฐาน ๔ 
คิริมานนทสูตร 
- สัญญา ๑๐ 
- อารมณ์ ๑๖ ข้ัน ในการ 

เจริญอานาปานสติ 
 

ศึกษาหลักธรรม : คิหิปฏิบัติ 
ดังน้ี 
จตุกกะ หมวด ๔  
- กรรมกิเลส ๔ 
- อบายมุข ๔ 
- ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ ๔ 
- สัมปรายิกัตถประโยชน์ ๔  
- มิตตปฏิรูป ๔ 
- มิตรแท ้๔ 
- สังคหวัตถุ ๔ 
- สุขของคฤหัสถ์ ๔ 
- ความปรารถนาท่ีสมหวังได้ 

โดยยาก ๔ 
- ธรรมเป็นเหตุให้สมหมาย ๔ 
- ตระกูลอันมั่งคั่งจะต้ังอยู่ 

ไม่ได้นานเพราะสถาน ๔  
- ฆราวาสธรรม ๔  
ปัญจกะ หมวด ๕  
- ประโยชน์เกิดแต่การถือเอา

โภคทรัพย์ ๕ 
- เบญจศีล 
- มิจฉาวณิชชา ๕ 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๘๕ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ 
เนื้อหานักธรรมชั้นตรี  เนื้อหานักธรรมชั้นโท  เนื้อหานักธรรมชั้นเอก  

- พรหมวิหาร ๔ 
- สติปัฏฐาน ๔ 
- ธาตุกัมมัฏฐาน ๔ 
- อริยสัจ ๔  
ปัญจกะ หมวด ๕  
- อนันตริยกรรม ๕ 
- อภิณหปัจจเวกขณ์ ๕ 
- เวสารัชชกรณธรรม ๕ 
- องค์แห่งภิกษุบวชใหม่ ๕ 
- องค์แห่งธรรมกถึก ๕ 
- ธัมมัสสวนานิสงส์ ๕ 
- พละ ๕ 
- นิวรณ์ ๕ 
- ขันธ์ ๕  
ฉักกะ หมวด ๖  
- คารวะ ๖ 
- สาราณิยธรรม ๖ 
- อายตนะภายใน ๖ 
- อายตนะภายนอก ๖ 
- วิญญาณ ๖ 
- ผัสสะ ๖ 
- เวทนา ๖ 
- ธาตุ ๖ 
สัตตกะ หมวด ๗  

- สมบัติของอุบาสก ๕  
ฉักกะ หมวด ๖  
- ทิศ ๖ 
- อบายมุข ๖ 
 
เรียงความแก้กระทู้ธรรม
นักธรรมชั้นตรี 
- ความหมายของเรียงความ

แก้กระทู้ธรรม 
- ทำนองเรียงความแก้กระทู้

ธรรม 
- หลักเกณฑ์แต่งกระทู้ธรรม 
- หลักสำหรับอธิบายกระทู้

ธรรม 
- รูปแบบการแต่งเรียงความ

แก้กระทู้ธรรม 
- ตัวอย่างการแต่งเรียงความ

แก้กระทู้ธรรม 
- กระทู้สุภาษิตที่ควรท่องจำ 

ประกอบด้วย 
ธัมมวรรค หมวดธรรม 
ปกิณณกวรรค หมวด 
เบ็ดเตล็ด 
ปัญญาวรรค หมวดปัญญา 

- ตันหา ๓ 
- ทิฏฐิ ๓ 
- เทพ ๓ 
- ธรรมนิยาม ๓ 
- นิมิต ๓ 
- ภาวนา ๓ 
- ปริญญา ๓ 
- ปหาน ๓ 
- ปาฏิหาริยะ ๓ 
- ปิฎก ๓ 
- พุทธจริยา ๓ 
- ภพ ๓ 
- โลก ๓ 
- โลก ๓ (อีกนัยหน่ึง) 
- วัฏฏะ ๓ 
- วิชชา ๓ 
- วิโมกข์ ๓ 
- สมาธิ ๓ 
- วิเวก ๓ 
- สังขตลักษณะ ๓ 
- สังขาร ๓ 
- สัทธรรม ๓ 
- สมบัติ ๓ 
- สิกขา ๓ 

เอกาทสกะ หมวด ๑๑ 
- ปัจจยาการ ๑๑  
ทวาทสกะ หมวด ๑๒ 
- กรรม ๑๒ 
เตรสกะ หมวด ๑๓ 
- ธุดงค์ ๑๓ 
ปัณณรสกะ หมวด ๑๕ 
- จรณะ ๑๕ 
 
เรียงความแก้กระทู้ธรรมโท 
- ความหมายของเรียงความ

แก้กระทู้ธรรม 
- ทำนองเรียงความแก้กระทู้

ธรรม 
- หลักเกณฑ์แต่งกระทู้ธรรม 
- หลักสำหรับอธิบายกระทู้

ธรรม 
- รูปแบบการแต่งเรียงความ

แก้กระทู้ธรรม 
- ตัวอย่างการแต่งเรียงความ

แก้กระทู้ธรรม 
- กระทู้สุภาษิตที่ควรท่องจำ 

ประกอบด้วย 
ปมาทวรรค หมวดประมาท 

- ธรรมอันเป็นที่ต้ังของ
อารมณ์สมถภาวนา 

- สติปัฏฐาน ๔ 
- อารมณ์สมถกัมมัฏฐาน 

๔๐ 
- จริต ๖ 
- กัมมัฏฐานอันเป็นที่

สบายแก่จริต 
- นิมิต ๓ 
- การเจริญ            

สมถกัมมัฏฐาน         
๓ ระดับ 

- สมาธิ ๓ ระดับ 
- ฌานสมาบัติ ๒ 
- ประโยชน์ของการเจริญ

สมถภาวนา 
๓. พระพุทธคุณกถา 

- พระพุทธคุณส่วน   
อัตตสมบัติ 

- พระพุทธคุณส่วน 
ปรหิตสมบัติ 

- ความหมายของ     
พระพุทธคุณกถา 

- พระพุทธคุณโดยย่อ ๒ 

เรียงความแก้กระทู้ธรรม
นักเรียนชั้นเอก 
- ความหมายของเรียงความ

แก้กระทู้ธรรม 
- ทำนองเรียงความแก้กระทู้

ธรรม 
- หลักเกณฑ์แต่งกระทู้ธรรม 
- หลักสำหรับอธิบายกระทู้

ธรรม 
- รูปแบบการแต่งเรียงความ

แก้กระทู้ธรรม 
- ตัวอย่างการแต่งเรียงความ

แก้กระทู้ธรรม 
- กระทู้สุภาษิตที่ควรท่องจำ 

ประกอบด้วย 
ปมาทวรรค หมวดประมาท 
ปาปวรรค หมวดบาป 
ปุคฺคลวรรค หมวดบุคคล 
ปุญญวรรค หมวดบุญ 
มัจจุวรรค หมวดความตาย 
วาจาวรรค หมวดวาจา 
วิริยวรรค หมวดความเพียร 
สัทธาวรรค หมวดศรัทธา 
สีลวรรค หมวดศีล 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๘๖ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ 
เนื้อหานักธรรมชั้นตรี  เนื้อหานักธรรมชั้นโท  เนื้อหานักธรรมชั้นเอก  

- อปริหานิยธรรม ๗ 
- อริยทรัพย์ ๗ 
- สัปปุริสธรรม ๗ 
- สัปปุริสธรรม ๗ (อีกอย่าง

หน่ึง) 
- โพชฌงค์ ๗ 
อัฏฐกะ หมวด ๘  
- โลกธรรม ๘  
- ลักษณะตัดสินธรรมวินัย ๘ 
- มรรค ๘  
นวกะ หมวด ๙  
- มละ คือ มลทิน ๙ 
 
เรียงความแก้กระทู้ธรรม
นักธรรมชั้นตรี 
- ความหมายของเรียงความ

แก้กระทู้ธรรม 
- ทำนองเรียงความแก้กระทู้

ธรรม 
- หลักเกณฑ์แต่งกระทู้ธรรม 
- หลักสำหรับอธิบายกระทู้

ธรรม 
- รูปแบบการแต่งเรียงความ

แก้กระทู้ธรรม 

ปมาทวรรค หมวดประมาท 
ปาปวรรค หมวดบาป 
ปุญญวรรค หมวดบุญ 
วาจาวรรค หมวดวาจา 
สัจจวรรค หมวดความสัตย์ 
สติวรรค หมวดสติ 
สีลวรรค หมวดศีล 

 

- โสดาบัน ๓ 
จตุกกะ หมวด ๔ 
- อบาย ๔ 
- อปสัเสนธรรม ๔ 
- อัปปมัญญา ๔ 
- พระอรหันต์ ๔ 
- พระอริยบุคคล ๔ 
- อริยวงศ์ ๔ 
- อรูป ๔ 
- อวิชชา ๔ 
- อาหาร ๔ 
- อุปาทาน ๔ 
- โอฆะ ๔ 
- กิจในอริยสัจ ๔ 
- ฌาน ๔ 
- ทักขิณาวิสุทธิ ๔ 
- ธรรมสมาทาน ๔ 
- พุทธบริษัท ๔ 
- พุทธบริษัท ๔ (อีกอย่าง

หน่ึง) 
- บุคคล ๔ 
- ปฏิปทา ๔ 
- ปฏิสัมภิทา ๔ 
- ภูมิ ๔ 

ปาปวรรค หมวดบาป 
ปุคฺคลวรรค หมวดบุคคล 
ปุญญวรรค หมวดบุญ 
มัจจุวรรค หมวดความตาย 
วาจาวรรค หมวดวาจา 
วิริยวรรค หมวดความเพียร 
สัทธาวรรค หมวดศรัทธา 
สีลวรรค หมวดศีล 
เสวนาวรรค หมวดคบหา  
 

 

- พระพุทธคุณ ๓ 
- พระพุทธคุณโดยย่อ ๒ 

(อีกนัยหน่ึง) 
- พระพุทธคุณ ๙ 
- อธิบายพระพุทธคุณ 

บทว่า อรหํ 
- อธิบายพระพุทธคุณ 

บทว่า สมฺมาสมฺพุทฺโธ 
- อธิบายพระพุทธคุณ 

บทว่า  
วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน 

- อธิบายพระพุทธคุณ 
บทว่า สุคโต 

- อธิบายพระพุทธคุณ 
บทว่า โลกวิทู 

- อธิบายพระพุทธคุณ 
บทว่า อนุตฺตโร  
ปุริสทมฺมสารถิ 

- อธิบายพระพุทธคุณ 
บทว่า สตฺถา          
เทวมนุสฺสานํ 

- อธิบายพระพุทธคุณ 
บทว่า พุทฺโธ 

- อธิบายพระพุทธคุณ 

เสวนาวรรค หมวดคบหา 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๘๗ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ 
เนื้อหานักธรรมชั้นตรี  เนื้อหานักธรรมชั้นโท  เนื้อหานักธรรมชั้นเอก  

- ตัวอย่างการแต่งเรียงความ
แก้กระทู้ธรรม 

- กระทู้สุภาษิตที่ควรท่องจำ 
ประกอบด้วย 
อัตตวรรค หมวดตน 
อัปปมาทวรรค หมวดไม่
ประมาท 
กัมมวรรค หมวดกรรม 
กิเลสวรรค หมวดกิเลส 
โกธวรรค หมวดโกรธ 
ขันติวรรค หมวดอดทน 
จิตตวรรค หมวดจิต 
ชยวรรค หมวดชนะ 
ทานวรรค หมวดทาน 
ทุกขวรรค หมวดทุกข์ 

  
  

- มรรค ๔ 
- ผล ๔ 
- โยนิ ๔ 
- วรรณะ ๔ 
- วิบัติ ๔ 
ปัญจกะ หมวด ๕ 
- อนุปุพพิกถา ๕ 
- กามคุณ ๕ 
- จักขุ ๕ 
- ธรรมขันธ์ ๕ 
- ปีติ ๕ 
- มัจฉริยะ ๕ 
- มาร ๕ 
- วิญญาณ ๕ 
- วิมุตติ ๕ 
- เวทนา ๕ 
- สังวร ๕ 
- สุทธาวาส ๕ 
- พระอนาคามี ๕ 
 
เรียงความแก้กระทู้ธรรม
นักธรรมชั้นโท 
- ความหมายของเรียงความ

แก้กระทู้ธรรม 

บทว่า ภควา 
 
เรียงความแก้กระทู้ธรรม 
นักธรรมชั้นเอก 
- ความหมายของเรียงความ

แก้กระทู้ธรรม 
- ทำนองเรียงความแก้กระทู้

ธรรม 
- หลักเกณฑ์แต่งกระทู้ธรรม 
- หลักสำหรับอธิบายกระทู้

ธรรม 
- รูปแบบการแต่งเรียงความ

แก้กระทู้ธรรม 
- ตัวอย่างการแต่งเรียงความ

แก้กระทู้ธรรม 
- กระทู้สุภาษิตที่ควรท่องจำ 

ประกอบด้วย 
อัตตวรรค หมวดตน 
อัปปมาทวรรค หมวดไม่ 
ประมาท 
กัมมวรรค หมวดกรรม 
กิเลสวรรค หมวดกิเลส 
ขันติวรรค หมวดอดทน 
จิตตวรรค หมวดจิต 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๘๘ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ 
เนื้อหานักธรรมชั้นตรี  เนื้อหานักธรรมชั้นโท  เนื้อหานักธรรมชั้นเอก  

- ทำนองเรียงความแก้กระทู้
ธรรม 

- หลักเกณฑ์แต่งกระทู้ธรรม 
- หลักสำหรับอธิบายกระทู้

ธรรม 
- รูปแบบการแต่งเรียงความ

แก้กระทู้ธรรม 
- ตัวอย่างการแต่งเรียงความ

แก้กระทู้ธรรม 
- กระทู้สุภาษิตที่ควรท่องจำ 

ประกอบด้วย 
อัตตวรรค หมวดตน 
อัปปมาทวรรค หมวดไม่ 
ประมาท 
กัมมวรรค หมวดกรรม 
กิเลสวรรค หมวดกิเลส 
ขันติวรรค หมวดอดทน 
จิตตวรรค หมวดจิต 
ทานวรรค หมวดทาน 
ธัมมวรรค หมวดธรรม 
ปกิณณกวรรค หมวด 
เบ็ดเตล็ด 
ปัญญาวรรค หมวดปัญญา 

ทานวรรค หมวดทาน 
ธัมมวรรค หมวดธรรม 
ปกิณณกวรรค หมวด 
เบ็ดเตล็ด 
ปัญญาวรรค หมวดปัญญา 

 
 

 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๘๙ 

 
 
 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๙๐ 

 
 
 
 
 

คำสั่งสำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ 
ที่ ๗๘๔ / ๒๕๕๘ 

เร่ือง  แต่งต้ังคณะทำงานยกร่างหลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาบาลีและวิชาพระพุทธศาสนา 

      
 
 โดยท่ีกระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑ 
เพื่อให้สถานศึกษาทุกสังกัดท่ีจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานนำไปใช้เป็นกรอบและทิศทางในการพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษา และการจัดการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนได้มีความรู้ความสามารถและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามมาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ ท่ีกำหนดไว้ในหลักสูตร 

 

 ดังนั้น เพื่อให้โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ได้มีแนวการจัดการเรียนการสอน
หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา สาระการเรียนรู้ภาษาบาลีและวิชาพระพุทธศาสนาท้ังระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้นและระดับมัธยมศึกษาตอนปลายให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน ตามมาตรฐานของหลักสูตรและ
สอดคล้องกับหลักการท่ีประกาศไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑ จึงแต่งต้ังคณะทำงานยก
ร่างหลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาบาลีและวิชาพระพุทธศาสนา 
โดยมีองค์ประกอบและหน้าท่ี ดังนี้ 
 ๑.  พระราชวรมุนี         ท่ีปรึกษา 
 ๒.  พระราชวัชราภรณ์         ท่ีปรึกษา 
   ประธานกลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่มท่ี ๓ 
 ๓.  พระครูสุนทรพิมลศีล          ท่ีปรึกษา 
   ประธานกลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่มท่ี ๕ 
 ๔.  พระครูปริยัติวีราภรณ์        ท่ีปรึกษา 
   ประธานกลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่มท่ี ๙ 
 ๕.  พระครูสุวรรณสรานุกิจ        ท่ีปรึกษา 
   ประธานกลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่มท่ี ๑๐ 
 ๖.  ผู้อำนวยการสำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ       ท่ีปรึกษา 
 ๗.  รองผู้อำนวยการสำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ          ประธานคณะทำงาน 
   (นายชยพล  พงษ์สีดา) 
 ๘.  ผู้อำนวยการกองพุทธศาสนศึกษา       รองประธานคณะทำงาน 



หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘  สาระการเรียนรู้ธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หน้า  ๙๑ 

 ๙.  พระมหาอินสอน  คุณวุฑฺโฒ              คณะทำงาน 
 ๑๐.  พระมหาสมเกียรติ  สิริอรุโณ                      คณะทำงาน 
 ๑๑.  พระมหาธีรวัฒน์  ธีรวฑฺฒนเมธี, ดร.             คณะทำงาน 
 ๑๒.  พระปลัดณรงค์ธรรม  กตธมฺโม             คณะทำงาน 

/๑๓.  นายบุญเชิด... 
 ๑๓.  นายบุญเชิด  กิตติธรางกูร              คณะทำงาน 
   ผู้อำนวยการสำนักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดนนทบุรี 
 ๑๔.  นายประดับ  โพธิกาญจนวัตร                       คณะทำงาน 
   ผู้อำนวยการสำนักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดสมุทรสงคราม          คณะทำงาน 
 ๑๕.  ผู้อำนวยการกลุ่มการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกธรรม บาลี          คณะทำงาน 
 ๑๖.  ผู้อำนวยการกลุ่มการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา คณะทำงานและเลขานุการ 
 ๑๗.  นางพรเพ็ญ  กิตติธรางกูร        คณะทำงานและผู้ช่วยเลขานุการ 
 ๑๘.  นายเดชา  ละลีย์         คณะทำงานและผู้ช่วยเลขานุการ 
 ๑๙.  นายเกรียงไกร  ทองแจ้น        คณะทำงานและผู้ช่วยเลขานุการ 
 ๒๐.  นายชำนาญศิลป์  ก้อนแสนไชย       คณะทำงานและผู้ช่วยเลขานุการ 
 ๒๑.  นายวัฒนา  ขำทอง         คณะทำงานและผู้ช่วยเลขานุการ 

 

 ให้คณะทำงานฯ  มีหน้าท่ีประชุมพิจารณาศึกษาวิเคราะห์ จัดทำยกร่างหลักสูตรการศึกษาพระ
ปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาบาลีและวิชาพระพุทธศาสนา ให้สอดคล้องกับบริบทของ
การจัดการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา และดำเนินการจัดพิมพ์หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม 
แผนกสามัญศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาบาลีและวิชาพระพุทธศาสนา เผยแพร่แก่ผู้เกี่ยวข้องให้แล้วเสร็จใน   
ปีการศึกษา ๒๕๕๙ 

 

 ท้ังนี้  ต้ังแต่บัดนี้เป็นต้นไป 
 

    ส่ัง  ณ  วันท่ี  ๒๓  กันยายน  พ.ศ. ๒๕๕๘ 
 
 
 

 (นายพนม  ศรศิลป์) 
  ผู้อำนวยการสำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ 

 


